
BAC : Émotions 

 

Intentions pédagogiques :  

• Développement socio-affectif (émotions)  

• Développement langagier  

• Développement cognitif (résolution de problème)  

Contenu du bac : 

1. Les sentiments en jeux (Livre d’activités sur les sentiments) : Lucie Brault Simard 

2. 6 Pochoirs d’expressions des émotions 

3. 8 Livres sur les émotions de Trace Moroney : 

Quand je suis triste Quand je suis jaloux Quand je suis gentil Quand j’ai peur 

 

Quand je suis heureux 

 

Quand je me sens seul 

 

Quand je me sens aimé 

 

Quand je suis en colère 

 

 

4. Mallette sur les expressions de 47 cartes  

5. Cartes-photos (22) représentant différentes émotions 

6. 9 livres « Au pays de Magiri » : 

Le chagrin de Banjo La colère de Banjo et Tambourine 

 

Attends ton tour, Tambourine! 

 

Calme-toi Banjo! 

 

Banjo et Tambourine ont peur Banjo, m’écoutes-tu? 

Tambourine se fait dire non 

 
Tambourine s’affirme Banjo doit choisir ses amis 

 
 


