1- Agressions / violence / femmes / hommes / Sexual assaults/violence/women/men
	Après-coup

300, boul. Churchill, bur.100, Greenfield, QC. J4J 5H3

Tél. : 450-672-6461

Site : www.ehvr.org
Courriel : info@ehvr.org 

· Service d'aide pour hommes et adolescents violents et pour abuseurs sexuels. Service téléphonique de 9 h à 19 h du lundi au vendredi. 

· Support service for abuse men and boys and sex offenders. Telephone service from 9 am to 19 pm Monday to Friday.



	Carrefour pour elle

C.P. 21115, succ. Jacques Cartier, Longueuil, QC.J4J 5J4

Tél. : 450-651-5800

Site : www.carrefourpourelle.org
Courriel : info@carrefourpourelle.org 

· Hébergement, dépannage pour femmes et enfants victimes de violence conjugale. Écoute. Travailleur social sur place. Permanence 24 heures sur 24. Clarification. Informations diverses. Accompagnement.
· Accommodation, troubleshooting for women and children victims of domestic violence. Listening. Social worker on site. Continuously 24 hours 24. clarification various information. Accompaniment. 


	Centre d’aide aux victimes d’actes criminels Montérégie

1085, boul. Sainte-Foy bur. 201, Longueuil, QC. J4K 1W7

Tél. : 450-670-3400

Site : www.cavac.qc.ca 

· Consultation téléphonique. Accueil, réconfort et soutien moral.  Information de base sur le processus judiciaire, les droits et recours des victimes d'actes criminels. Soutien et accompagne​ment de la victime dans ses démar​ches auprès des organismes privés et publics. Orientation vers les ressources juridiques, médicales, sociales et communautaires appro​priées. Services gratuits. Lundi et vendredi : 9 h à 17 h. Mardi, mercredi et jeudi : 9 h à 21 h.

· Palais de justice de Longueuil, 450-670-3400

· Palais de justice de Salaberry de Valleyfield, 450 370-4029 

· Palais de justice de Saint-Jean sur Richelieu, 450 358-0152 


	Centre d’aide et de lutte contre les agressions à caractère sexuel (CALACS CHÂTEAUGUAY)

C.P. 47030, Châteauguay, QC. J6K 5B7

Tél. : 450-699-8258

Site : www.rqcalacs.qc.ca           

Courriel: info@calacs-chateauguay.ca 

· Aide aux femmes de 14 ans et plus ayant vécu une agression à caractère sexuel.  Rencontres individuelles et de groupes, soutien téléphonique, accompagnements médicaux, judiciaires, etc.  Activités de prévention dans les écoles secondaires.

· Offering its services to women 14 years and over who have undergone sexual assault.  Individual support and counselling, group sessions, telephone support line and Medical and Judiciary accompaniment.  Prevention programs offered for high schools.



	Centre de femmes « La Marg’elle »

87, rue Perras, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-1199

Site : page facebook

Courriel : lamargelle@sympatico.ca 

· Centre d’information et de référence pour femmes.

· Information and referral center for women



	Centre de femmes l’Éclaircie

597, chemin Saint-Jean, LaPrairie, QC. J5R 2L2

Tél. : 450-444-3131

Site : www.centredefemmesleclaircie.com 

Courriel : info@eclaircie.org 

· Services d’accueil, d’écoute, d’accompagnement juridique. Service de halte-garderie (16 places) – cours/ateliers – café-rencontre – action collective – recrutement et formation de personnes bénévoles pour les activités du centre


	Com’Femme

6035, rue Adam, Brossard, QC. J4Z 1A9

Tél. : 450-676-7719

· Permettre aux femmes, âgées de 18 ans et plus et résidentes de la Montérégie, d’accroître leur autonomie et de briser l’isolement en favorisant les contrats, les échanges et la solidarité entre femmes, par le biais d’activités diverses.


	Égide 

C.P.34, Succursale La Prairie, La Prairie, QC. J5R 3Y1

Tél. : 450-619-9000

Courriel : egidetransition@bellnet.ca 

· Maison d’hébergement et de transition

· Shelter and transitional



	Entraide pour hommes

300, boul. Churchill, bur.100, Longueuil, QC. J4V 2N2

Tél. : 450-672-6461

Site : www.ehvr.org
Courriel : info@ehvr.org 

· Supporter les hommes en difficulté aux prises avec des problèmes de violence et/ou de détresse psychologique.

· Support men difficulty dealing with issues of violence and / or psychological distress. 



	Espace Châteauguay

71, rue Principale, Châteauguay, QC. J6K 1G1

Tél. : 450-692-5757        

Courriel : espace.chateauguay@videotron.ca 

· Prévention de la violence faite aux enfants.  Ateliers offerts 9 dans les écoles primaires et groupes préscolaires. 

· Violence prevention program for children.  Workshops offered for preschool and elementary schools.


	Hébergement l’entre-deux

1625, rue Bourassa, Longueuil, QC. J4J 3A5

Tél. : 450-651-0715

Courriel : entre2@cooptel.qc.ca 

· Offrir une alternative à l'hospitalisation pour les femmes dépri​mées. Faire de la pré​vention pour éviter les rechutes. Volet de transition pour les femmes qui ont été hospi​talisées. Héberge​ment. Programme d'anima​tion. Thérapie de groupe, individuelle. La durée de séjour dure treize semaines. Coût : 120 $ / semaine.



	La Maison Hina

C.P. 368, Saint-Jean-sur-Richelieu, QC. J3B 6Z5

Tél. : 450-346-1645

Courriel : maison.hina@qc.aira.com 

· Centre de femmes et leurs enfants victimes de violence conjugale.

· Center for women and children victims of domestic violence



	Maison Simone Monet Chartrand

Tél. : 450-658-9780

Site : www.maisonsmc.org 

· Hébergement pour femmes violentées et leurs enfants. Écoute, support, accompagnement. Références. 24 h sur 24 - 7 jours / semaine.



	Mouvement contre le viol et l’inceste

C.P. 60155, succ. CSP Saint-Denis, Montréal, QC. H2J 4E1

Tél. : 514-278-9383

Courriel : mcvi@contreleviol.org 

· Aide aux victimes de violence conjugale : inceste, viol, assaut sexuel, violence physique et psychique
· Help for victims domestic violence: incest, rape, sexual assault, physical and psychological violence.



	Re-Source (La)

C.P. 66017, Châteauguay, QC. J6K 5B7

Tél. : 450-699-0908 ou 1-877-699-1988 (sans frais)

Site : www.lare-source.org
Courriel : laresource@videotron.ca 

· Aide et hébergement pour femmes et enfants victimes de violence conjugale.  Service externe sans hébergement / sensibilisation dans différents milieux.

· Provides emergency shelter, housing, counselling and support to abused women and their children.  Transitional outreach and community awareness program.



	S.O.S. Violence conjugale

Tél. : 514-873-9010 ou 1-800-363-9010 (sans frais) 

Site: www.sosviolenceconjugale.ca 

Courriel: sosdirection@sosviolenceconjugale.ca                                                      

· Ligne d’écoute, référence pour victimes de violence conjugale 24h/7jrs

· 24 hour Helpline for victims of family violence.



	Vie Nous V’Elles (centre de femmes)

1529, boul. Lafayette, Longueuil, QC.  J4K 3B6

Tél. : 450 670-0002  Télécopieur : 450-670-9749

Courriel : info@centredefemmeslongueuil.org 

· Centre de femmes

· Women’s center




2- Aide alimentaire et matérielle / 
Food aid/material aid

	Association coopérative d’économie familiale Rive-Sud (ACEF)

2010, chemin de Chambly, Longueuil, QC. J4J 3Y2

Tél. : 450-677-6394 ou 1-877-677-6394 (sans frais)
Site: www.acefrsm.com 
Courriel : acefhsl@rocler.qc.ca         

· Analyse, éducation et action pour la défense et l'organisation des citoyens sur toutes questions relatives à la consommation et au budget familial. Information, cours et ateliers.



	Banque de nourriture de Châteauguay

Tél. : 450-698-1780
· Dépannage alimentaire.

· Provides food items.



	Banque de nourriture de Saint-Isidore
Tél. : 450-454-2461

· Dépannage alimentaire
· Provides food items.


	Centre communautaire de Châteauguay

3, rue Principale, Châteauguay, QC. J6K 1E7

Tél. : 450-699-3464                 

Courriel : ccchateau@qc.aira.com 

· Aide aux démunis.  Friperie.

· Provides help for people in basic needs.  Thrift store (friperie)



	Comité d’entraide

Tél. : 450-454-3186



	Comité d’entraide de la guignolée Saint-Urbain Premier

Tél.: 450-427-3319

· Dépannage alimentaire.

· Provides food items.



	Complexe le Partage

547, rue Saint-Henri, LaPrairie, QC. J5R 2S9

Tél. : 450-444-0803

Site : www.lepartage.info 

Courriel : services.partage@videotron.ca
· Vente de vêtements pour toute la famille. Meubles pour bébés. Magasin Le Partage : offre de l’alimentation aux familles à faible revenu. (Les gens ne paient que 20% de la facture.) Cuisines collectives et halte-garderie pour enfants 6 mois à 5 ans. Cueillette : apporter pendant les heures d'ouverture.



	Corne d’abondance


3, rue Halifax, Candiac, QC. J5R 3N7

Tél. : 450-632-2270

· Comptoir familial de vêtements usagés.

· Family counter used clothing.



	Entraide Familiale

6, rue Rainville, Châteauguay, QC. J6K 1H5

Tél. : 450-691-0966

· Friperie.

· Thrift store (friperie).



	Entraide Mercier

959, rue Saint-Joseph, Mercier, QC. J6R 2K9

Tél. : 450-698-2137        

Site : www.entraidemercier.ca           

Courriel : entraidemercier@bellnet.ca 

· Ressourcerie (vêtements, meubles, électros, vaisselles, etc.).  Vente au comptoir à faibles coûts.  Dépannage matériel aux personnes en difficultés.

· Thrift store (clothing, furniture, appliances, household items, etc.).  Sell goods at low cost.  Emergency and supplementary assistance for people in basic needs.



	Entraide Saint-Mathieu

113, chemin Poissant, Saint-Mathieu, QC. J0L 2H0

Tél. : 450-638-4365

Courriel : chantal@ez-soft.com


	Entraide Saint-Philippe

7, rue Georges Henri, Saint-Philippe, QC. J0L 2K0

Tél. : 450-444-4096

Courriel : psimard33@videotron.ca:gtalbot7@videotron.ca


	Grenier de Grand-Maman

660, rue Saint-Régis, Saint-Isidore, QC. J0L 2A0

Tél. : 450-454-9871

· Friperie et menus articles.

· Thrift store with clothing and household items.



	Guignolée de Sainte-Martine 

Tél. : 450-427-1576

· Dépannage alimentaire.

· Provides food items.



	Guignolée Saint-Constant

223, des Prémontrés, Saint-Constant, QC. J5A 2H2

Tél. : 450-632-9270

Courriel : dianelirette-carpentier@videotron.ca


	Maison de Quartier   
17, rue Sainte-Catherine, Saint-Constant, QC. J5A 1G2

Tél. : 450-635-3996

· Cuisine collective, comptoir de vêtements usagés, dépannage alimentaire.

· Collective kitchen, counter used clothing, emergency food.



	Manne à linge

8, 2e Avenue, Delson, QC. J5B 1N8

· Friperie et menus articles.

· Thrift store with clothing and household items.



	Popote constante
164, boul. Monchamp, Saint-Constant, QC. J5A 2K8

Tél. : 450-632-4012

· Repas servis deux fois par semaine à domicile. Repas chauds et équilibrés.
· Meals served twice a week at home. Hot, balanced meal.



	Rencontre Châteauguoise (La)

200, boul. Salaberry Nord, Châteauguay, QC, J6J 4L1

Tél. : 450-699-6819

Site : www.rencontrechateauguoise.com    

Courriel : info@rencontrechateauguoise.com 

· Aide à briser l'isolement chez les personnes appauvries.  Repas communautaires.  Cuisines collectives. Achats collectifs de nourriture.  Service de transport gratuit à Châteauguay.  Aide aux devoirs et formation populaire.

· Work to break the circle of isolation for people with low income.  Community meals, collective kitchens and food buying collective.  Provides free transportation in Châteauguay.  Homework support program and community outreach and education programs.



	Saint-Vincent-de-Paul

316, rue Saint-Louis, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél: 450-245-9020
· Dépannage alimentaire.

· Provides food items.



	Société Saint-Vincent-de-Paul Châteauguay

Magasin général (friperie, meubles, etc.)

42, rue Gilmour, Châteauguay, QC. J6J 1K6

Tél. : 450-691-1007

· Aide alimentaire, Tél. : 450-691-5246.

· Food aid, Tél. : 450-691-5246.



	Société Saint-Vincent-de-Paul Léry

Tél. : 450-698-0487

· Dépannage alimentaire.

· Provides food items.



	Société Saint-Vincent-de-Paul Mercier

893, boul. Saint-Jean-Baptiste, Mercier, QC. J6R 2K8

Tél. : 450-691-1072

· Dépannage alimentaire.

· Provides food items.



	Sourire Sans Fin

2A, rue Sainte-Famille, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-5747

Site : www.souriresansfin.org 

Courriel : info@souriresansfin.org 




3- Alcool / drogue / jeu compulsif / Alcohol/substance abuse/compulsive gambling
	Accès

Tél. : 450-677-8689

Aide aux toxicomanes



	Al-Anon / Alateen

Tél. : 514-866-9803

Site: www.al-alon-montreal.org 

· Groupes d’entraide pour parents, enfants et amis d’alcooliques.

· Support group for parents, children and friends of alcoholics.


	Alcooliques Anonymes

Tél. : 514-376-9230, Écoute téléphonique de 9h à 23h, 7 jours semaines                                             

Site: www.aa-quebec.org 

· Groupes d’entraide pour alcooliques.  

· Support group for alcoholics. 


	Centre Dollard-Cormier-IUD

950, de Louvain est, Montréal, QC. H2M 2E8

Tél. : 514-385-1232 (pour tous) 

         514-982-1232 jeunesse (24 ans et moins)

         514-288-1232 urgence (24hrs/7jrs)

Site : www.centredollardcormier.qc.ca 

Courriel : info.cdc@ssss.gouv.qc.ca 

· Aide aux toxicomanes, dépendants aux jeux et/ou à l’alcool et/ou aux médicaments.

· Help addicts, addicted to gambling and / or alcohol / or drugs.



	Centre québécois de lutte aux dépendances (CQLD)

Tél. : 514-389-6336

Site : www.cqld.ca 

Courriel : renee.latulippe@cqld.ca 



	Drogue : aide et référence

Tél. : 514-527-2626 ou 1-800-265-2626 (sans frais)

Site: www.drogue-aidereference.qc.ca 

· Ligne d’écoute et référence en toxicomanie. 24h / 7 jours.
· 24 Hour Helpline and referral services on drug buse.


	Jeu: aide et référence

Tél.: 514-527-0140 ou 1-800-461-0140 (sans frais) / 
1-866-SOS-JEUX

Site: www.jeu-aidereference.qc.ca 
· Ligne d’écoute et référence pour joueurs compulsifs  24h / 7jrs. 

· 24 Hour Helpline and referral services for compulsive gamblers.


	Liberté de choisir

52, chemin Larocque, Valleyfield, QC. J6T 4A2

Tél. : 450-370-3444

Courriel: libertedechoisir@qc.aira.com 

· Activités de prévention de toxicomanies.

· Awareness and prevention programs on substance abuse.



	Narcotiques-Anonymes

Tél. : 514-490-0333                                   

Site: www.naquebec.org 

· Groupe d’entraide pour usagers de drogues.

· Support group for drug addicts.



	Pavillon Foster

Services : 95, de la Verdure, Châteauguay, QC. J6K 0E8

Tél. : 450-699-3333 poste 3437

· Service de réadaptation en toxicomanie aux personnes d’expression anglaise de 12 ans et plus et adultes.  Programme pour les adultes anglophones avec des problèmes de jeu compulsif.

· Provides alcohol / drug rehabilitation services to English speaking residents and offers separate programs for youth (12-17) and adults.  Program also available for compulsive gamblers.



	Virage

Services : 95, de la Verdure, Châteauguay, QC. J6K 0E8              

Tél. : 1-877-619-6009 (sans frais)

· Aide et thérapie pour toxicomanes de 12 ans et plus et adultes.

· Drug rehabilitation services for youth (12-17) and adults 



4- Centres de la petite enfance et garderies   privées / Daycare Centres

	Centre Kinderveille Montessori de LaPrairie

751, chemin Saint-Jean, LaPrairie, QC. J5R 4S7

Tél. : 450-444-5499



	Centre Kinderville Montessori

30, rue Charlemagne, Candiac, QC. J5R 6P7

Tél. : 450-444-2523



	CPE Boîte à Bizous

5161, boul. Saint-Laurent, Sainte-Catherine, QC.J5C 1A6

Tél. : 450-638-2000



	CPE Cachalot

202, boul. Brisebois, Châteauguay, QC. J6K 5G7

Tél. : 450-699-2581

· Pour les employés de l’Hôpital Anna-Laberge seulement.

· For Anna-Laberge Hospital staff only.



	CPE du Jardin Fleuri

2231, rue Sainte-Clotilde, Sainte-Clotilde, QC. J0L 1W0

Tél. : 450-826-1111



	CPE du Jardin Fleuri

690, chemin Rhéaume, Saint-Michel, QC. J0L 2J0

Tél. : 450-454-0072



	CPE Jardin Fleuri 

81, rue Saint-André, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-6181

Courriel : jardinfleuri@bellnet.ca 



	CPE Kateri

333, boul. Monchamp, Saint-Constant, QC. J5A 2T2

Tél. : 450-632-4544

Courriel : gingrasp@hotmail.com


	CPE Kateri

9, chemin Saint-François, Candiac, QC. J5R 1A1

Tél. : 450-444-7155

Courriel : pouliotr@hotmail.com


	CPE Kateri

6, chemin Saint-François-Xavier, Candiac, QC. J5R 1A2

Tél. : 450-632-4544

Courriel : marieve.montpetit@cpekateri.ca 



	CPE La maison des Bambins

273, rue Charles Lemoyne Ouest, LaPrairie, QC. J5R 3E6

Tél. : 450-659-4328



	CPE La mère Schtroumph

235, boul. Monchamp, Saint-Constant, QC. J5A 2R6

Tél. : 450-635-3739

Courriel : luciemartin@vl.videotron.ca 



	CPE La Petite Magie

301, rue Saint-Joseph, Sainte-Martine, QC. J0S 1V0

Tél. : 450-427-7575



	CPE LaPrairie

1000, rue des Tulipes, LaPrairie, QC. J5R 6B2

Tél. : 450-444-1186

Courriel : grandeboise@qc.aira.com 



	CPE LaPrairie

725, boul. de Palerme, LaPrairie, QC. J5R 6B2

Tél. : 450-659-6600

Courriel : grandeboise@qc.aira.com 



	CPE Le Château des adorables

241, boul. Maple, Châteauguay, QC. J6J 5J4

Tél. : 450-692-0972        

Courriel : chateaudesadorables@bellnet.ca 



	CPE Les Chérubins

1, montée des Bouleaux, Delson, QC. J5B 1L1

Tél. : 450-632-3581

Courriel : cpe_jocelyne@videotron.ca 



	CPE Les Gnomes

262, rue Albert-Einstein, Châteauguay, QC. J6K 0A2

Tél. : 450-691-6354                     

Courriel : gnomes@bellnet.ca 



	CPE Les jeunes Pousses des Jardins de Napierville 

386, rue de l’Église, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél. : 450-245-3975 ou 514-990-7416 (sans frais)

Courriel : cpejeunespousses@bellnet.ca 



	CPE Les Lutins

105, rue Saint-Eugène, Châteauguay, QC. J6K 1Y9

Tél. : 450-691-8287   

Courriel : centre.lutins.enfance@qc.aira.com 



	CPE Les petites Souris

305, ch. Sainte-Catherine, Saint-Constant, QC. J5A 1W2

Tél. : 450-635-5266

Courriel : andreia.bittencourt@qc.aira.com 



	CPE Mamie Soleil

325, boul. Kennedy, Châteauguay, QC. J6K 4S5

Tél. : 450-699-9886 

Site: www.mamiesoleil.ca   

Courriel : cpe@mamiesoleil.ca    



	CPE Patachou

1, rue Batiscan, Mercier, QC. J6R 2P2

Tél. : 450-698-1991   

Courriel : cpepatachou.direction@qc.aira.com 



	CPE Saint-Philippe

49, rue des Érables, Saint-Philippe, QC. J0L 2K0

Tél. : 450-444-9668

Courriel : cpestphilippe@videotron.ca 



	CPE Soleil Souriant

25, rue Lasaline, Saint-Constant, QC. J5A 2A8

Tél. : 450-635-2448

Courriel : cpesoleilsouriant@bellnet.ca 



	CPE Soleil Souriant

1724, rue Centrale, Sainte-Catherine, QC. J0L 1E0

Tél. : 450-635-2448

Courriel : cpesoleilsouriant@bellnet.ca 



	CPE Tam-Tam

130, rue Primeau, Châteauguay, QC. J6K 3T6

Tél. : 450-699-0962

Courriel : cpetamtam@videotron.ca 



	CPE Les Jeunes Pousses 

542, rue Goyette, Hemmingford, QC. J0L 1H0

Tél. : 450-247-0444 ou 514-991-7416 (sans frais)



	Garderie Aladin

337, boul. Taschereau, LaPrairie, QC. J5R 1T4

Tél. : 450-659-7233

	Garderie Bout de Choux

5365, boul. Saint-Laurent, Sainte-Catherine, QC. J5C 1A6

Tél.: 450-632-4003



	Garderie Bout de Choux

100, rue Delson, 2e étage, Delson, QC. J5B 1S3

Tél. : 450-632-9352



	Garderie Découvertes enfantines

160, boul. Monchamp, Saint-Constant, QC. J5A 2K8

Tél. : 450-635-8414



	Garderie des p’tits trésors

10, rue Desrochers, Sainte-Martine, QC. J0S 1V0

Tél. : 450-427-3007

Courriel: ptits_tresors@videotron.ca 



	Garderie Diana

221, boul. Saint-Jean-Baptiste, Châteauguay, QC. J6K 3B9

Tél. : 450-699-1942

Courriel : garderiediana@sympatico.ca   



	Garderie éducative le monde de l’enfance

1085, chemin Saint-Jean, LaPrairie, QC. J5R 2L6

Tél. : 450-619-7205



	Garderie et centre Montessori de Candiac

151, boul. Jean Leman bur. 100, Candiac, QC. J5R 4V5

Tél. : 450-444-2523



	Garderie Kinderville de Candiac

151B, Jean Leman, Candiac, QC. J5E 4V5

Tél. : 450-619-0101



	Garderie Kinderville de LaPrairie

265, ch. Sainte-Catherine, Saint-Constant, QC. J5A 1W2

Tél.: 450-632-5190



	Garderie Le nid d’oiseau
192, rue Principale, Châteauguay, QC. J6J 3H2

Tél. : 450-691-7083



	Garderie le Soleil en soi

186, rue Saint-Georges, LaPrairie, QC. J5R 2M4

Tél. : 450-659-3030



	Garderie Les Bouts de Papier

3600, boul. Saint-Laurent, Sainte-Catherine, QC. J5C 1V8

Tél.: 450-638-3108



	Garderie les Petits Pinsons

1255, chemin Saint-José, LaPrairie, QC. J5R 6A9

Tél. : 450-619-7590



	Garderie Maison à tout le monde

135, chemin Saint-Jean, LaPrairie, QC. J5R 2J9

Tél. : 450-444-6700



	Garderie privée Internationale Sainte-Catherine

520, rue Centrale, Sainte-Catherine, QC. J0L 1E0

Tél. : 450-632-1225



	Garderie privée Kinderville Candiac, 

20, rue Charlemagne, Candiac, QC. J5R 6P7

Tél. : 450-619-7838

Courriel : johanneb@kinderville.com 



	Garderikiri

100, rue Kepler, Châteauguay, QC. J6k 5E4

Tél. : 450-691-7544



	Halte garderie L’Arc-en-Ciel

597, chemin Saint-Jean, LaPrairie, QC. J5R 2L2

Tél. : 450-444-3131



5- Défense des droits / Social Action and your rights)
	ADCCJQ

1763, rue Saint-Martin CP 145, Saint-Michel, QC. J0L 2J0

Tél. : 450-454-2422

Courriel : adccjc@yahoo.ca 

· Association pour le développement de la culture et des communications.

· Association for the development of culture and communications



	Aide juridique

6200, boul. Taschereau, Brossard, QC. J4W 3J8
Tél. : 450-462-6200

· Service d’aide juridique.

· Provides legal services and lawyers.


	Association coopérative d’économie familiale Haut Saint-Laurent (ACEF)

28, rue Saint-Paul, bureau 111, Valleyfield, QC. J6S 4A8

Tél. : 1-450-371-3470 ou 1-877-371-3470 (sans frais)

Site: www.acef.com 

Courriel : acefhsl@rocler.qc.ca         

· Analyse, éducation et action pour la défense et l'organisation des citoyens sur toutes questions relatives à la consommation et au budget familial.  Information, cours et ateliers.

· Consumer’s advocacy on a variety of consumer issues and help in budget planning.  Provis workshops, education seminars and individual counselling.



	Bureau d’aide juridique de Châteauguay

147, boul. Saint-Jean-Baptiste, Châteauguay, QC. J6K 3B1

Tél. : 450-691-4325

· Service d’aide juridique.

· Provides legal services and lawyers.


	Comité pour la sécurité civile

Tél. : 450-246-3348



	Cour des petites créances

1111, rue Jacques Cartier Est, Longueuil, QC. J4M 2J6

Tél. : 450-646-4067

· Recouvrement de montants de 3 000 $ ou moins. Une fois par semaine, il y a des services pour notre territoire au 350, boul. Taschereau à LaPrairie.


	Curateur public du Québec

201, place Charles Lemoyne, Longueuil, QC. J4K 2T5

Tél. : 450-928-8800/1-877-663-8174

· Protection des droits de la personne de l'in​capable placé sous sa responsabilité. Admi​nistration et protection des biens de cet incapable; surveillance et administration des biens confiés aux curateurs et tuteurs.



	Indemnisation des victimes d’actes criminels (IVAC)

Tél. : 514-906-3019

Site : www.ivac.qc.ca 



	Inform’elle

3757, rue Mackay, Saint-Hubert, QC. J4T 2P6

Tél. : 450-443-8221

Site : www.informelle.osbl.ca
Courriel : droitpourelle@informelle.osbl.ca 

· Informations juridiques et sociales. Informations téléphoniques du lundi au vendredi entre 9 h 00 et 16 h 30. Médiation familiale. Fichier juridique. Publications, dont « Le droit des aînés ». Conférences. Formations : bénévoles, cours de droit à la famille, etc.


	Juripop

253, Sainte-Catherine, # 200, Saint-Constant, QC. J5A 2J6

Tél. : 450-845-1637

Site : www.juripop.org 

Courriel : cloutier.marcantoine@hotmail.com


	Justice alternative Haut Richelieu

209, rue Richelieu, Saint-Jean-sur-Richelieu, QC. J3B 6X9 

Tél: (450) 347-1799

· Couvre Napierville, Saint-Jacques le Mineur et Saint-Bernard de Lacolle.

· Application des mesures judiciaires et extrajudiciaires pour adolescents, info et sensibilisation en milieu scolaire et communautaire, services de médiation et de résolution de conflit.  


	Ligne des droits et libertés

65, rue de Castelneau, bur. 301. Montréal, QC. H2R 2W3

Tél. : 514-849-7717


	Palais de justice

1111, rue Jacques Cartier Est, Longueuil, QC. J4M 2J6

Tél. : 450-646-4004



	Réseau d’information et d’aide aux personnes assistées sociales  (R.I.A.P.A.S.)  

71, rue Principale, Châteauguay, QC. J6K 1G1

Tél. : 450-691-6682

Site : www.riapas.org 
Courriel : rispas@videotron.ca 
· Information, éducation et action pour la défense des droits sociaux des personnes assistées sociales, démunies ou sans emploi.  Ateliers de formation sur les droits et programmes sociaux.  Défense et accompagnement.  Mobilisation contre la pauvreté.  Référence auprès des organismes et des services juridiques au besoin.

· Welfare rights information and support network.  Provides information, referral, representation, training, support and advocacy for people with low income in the region (welfare recipients, people on employment insurance, etc.)



	Service Québec

Tél. : 514-644-4545 ou 1-877-644-4545 (sans frais)

Site: www.gouv.qc.ca/portail/quebec 

· Renseignements concernant les lois, services et programmes provinciaux.
· Information about laws, services and provincial programs.




6- Déficience intellectuelle / physique / hyperactivité / People with disabilities

	Association de parents d’enfants avec déficience intellectuelle et/ou physique 

375, ave. Bessette, Saint-Jean-sur-Richelieu, QC. J2X 2N8

Tél. : 450-347-2324

Site : www.apdip.org 

Courriel : info@apdip.org 



	Association des personnes handicapées de la Rive-Sud Ouest (APHRSO)

100, rue Sainte-Marie, LaPrairie, QC. J5R 1E8

Tél. : 450-659-6519

Site : www.aphrso.org 

Courriel : info@aphrso.org 

· Favoriser l'intégration sociale des personnes handicapées. Écoute téléphonique, cafés-ren​contres, soirées d'information. Loisirs, animation, visites. Promotion et défense des droits des personnes handicapées



	Association québécoise de la dysphasie (AQEA) Montérégie

55, rue Saint-Pierre, bur.205, Saint-Constant, QC. J5A 1B9

Tél. : 450-635-1961

Site : www.dysphasiemonteregie.qc.ca 

Courriel : info@dysphasiemonteregie.qc.ca 



	Association québécoise pour les troubles d’apprentissage

284, rue Notre-Dame O, bur.300, Montréal, QC. H2Y 1T7

Tél. : 514-847-1324

Site : www.aqeta.qc.ca 

· Information, soutien et écoute active.

· Assist individuals with learning disabilities and their families by providing support, guidance and resource information 


	Association régionale autisme et TED (ARATED-M)

Tél: 450-646-2742 ou 1-888-424-1212

Site : www.arated-m.org
Courriel : autisme@arated-m.org 

· Soutien aux personnes ayant un TED, à leur famille et à leurs proches; information et références, formation, soutien téléphonique, groupe d'entraide, club des frères et sœurs, club adulte.



	Campagnol (Le)

94, rue Saint-André, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-5121

Courriel: nicole@campagnol.qc.ca 

· Groupe d’entraide en santé mentale et milieu de vie.
· Self-help group for mental health and living environment



	Centre Dysphasia

331, rue Saint-Georges, La Prairie, QC. J5R 2M7

Tél. : 450-724-3863

Site : www.centredysphasia.weebly.com
Courriel : info@centredysphasia.com 



	Centre montérégien de réadaptation

250, chemin Christ-Roi, Châteauguay, QC. J6J 4G7

Tél. : 450-692-3171

Site: www.cmrmonteregie.ca 

· Services d'adaptation, de réadaptation et d'intégration sociale aux personnes (jeunes et adultes) qui présentent une déficience physique (motrice, auditive et langage / parole).

· Readaptation center for young people and adults with physical disabilities (motor, auditory, language) and provides opportunity to develop occupational and social skills in a context of social integration.



	Mouvement action découverte 

25-B, boul. Saint-Francis, Châteauguay, QC. J6J 1Y2

Tél. : 450-698-3361   

Courriel: actiondecouverte@videotron.ca 

· Pour personnes handicapées intellectuelles de 15 ans et plus. Loisirs, séjour-vacances, intégration communautaire, sensibilisation.

· Provides services for individuals with intellectual disabilities 15 years and older. Leisure, summer leisure program, inclusion in community life and public information.



	Regroupement des usagers du transport adapté de Châteauguay (R.U.T.A.C.)

C.P. 66001, Châteauguay, QC. J6K 5B7

Tél.: 450-201-1739   

Courriel: rutac@videotron.ca 

· Organisme qui milite pour faire respecter les droits des personnes handicapées ou des personnes à mobilité restreinte à un service de transport le plus adéquat et le plus sécuritaire possible.

· Advocacy group for the rights of people with disabilities or with limited mobility for a safer and adequate transportation services 


	Rescousse (La)

C.P. 47031, Châteauguay, QC. J6K 5B7

Tél. : 450-692-1521  

Courriel: larescousse@videotron.ca 

· Regroupement de parents de personnes handicapées.  Information, entraide, banque de gardiens / accompagnateurs, sensibilisation, conférences, groupes de discussions, service de répit à domicile.

· Support group for parents of people with a disability.  Provides information, family support, respite services, and organize seminars and workshops.



	Service de développement d’employabilité de la Montérégie (SDEM)

127, boul. Saint-Jean-Baptiste, local 6, Châteauguay, QC. J6K 3B1

Tél.: 450-692-8049 ou 450-692-5238

Site: www.sdem-semo.org 

Courriel : info@sedem-semo.org 

· Programmes de formation professionnelle adaptée et stages en entreprises  pour les personnes handicapées.

· Vocational training and job trial placements for people with disabilities.



	Services de réadaptation du Sud-Ouest et du Renfort (Les) (SRSOR)

273, boul. Saint-Jean-Baptiste, Châteauguay, QC. J6K 3C4

Tél. : 450-692-1010                

Site: www.srsor.qc.ca 

· Programme d'aide éducative pour personnes de 0 à 99 ans présentant une déficience intellectuelle et trouble envahissant du développement. Soutien aux parents et leurs proches.  Soutien à l’intégration sociale et réadaptation. Service à l’emploi. 
· Education program designed for people with intellectual disabilities and development disorders between 0 and 99 years old.  Provides family support and opportunity for social integration and social participation.  Employment servie.



	Services de Réadaptation du Sud-Ouest et du Renfort (SRSOR)

315, rue Macdonald, bur.105, Saint-Jean-sur-Richelieu, QC. J3B 8J3

Tél. : 450-348-6121  

Site : www.srsor.qc.ca 
· Programme d'aide éducative pour personnes de 0 à 99 ans présentant une déficience intellectuelle et trouble envahissant du développement. Soutien aux parents et leurs proches.  Soutien à l’intégration sociale et réadaptation. Service à l’emploi. 
· Education program designed for people with intellectual disabilities and development disorders between 0 and 99 years old.  Provides family support and opportunity for social integration and social participation.  Employment servie.



	Soutien Autisme Support (S.au.S)

Tél. : 450-659-3104  Télécopieur : 514-923-7044

Site : www.s-au-s.org 

Courriel : soutienautisme@gmail.com 




7- Emploi / éducation / Education/ Employment/ Training

	Apprendre en cœur 

CP 3554, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-0400

Site: www.apprendreencoeur.org 

Courriel : apprendreencoeur@hotmail.com


	Association féminine d’éducation, d’action sociale & butin

94, rang Saint-André, Saint-Bernard-de-Lacolle, QC.J0J 1V0

Tél. : 450-246-3033



	Bouquinerie populaire

18-A, boul. d’Anjou Châteauguay, QC. J6K 1B7

Tél. : 450-844-4482

· Librairie de livres d’occasion et neufs.

· Library of used and new books.



	Carrefour jeunesse emploi 

18, rue de l’Église, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-5814

Site : www.cjehuntingdon.org 

Courriel : info-stremi@cjehuntingdon.org 

· Support dans les démarches d’insertion socioprofessionnelle des jeunes adultes de 16 à 35 ans.
· Support young adults (16 to 35) in their process for socioprofessional integration.


	Carrefour jeunesse emploi LaPrairie

247D, rue Sainte-Catherine, Saint-Constant, QC. J5A 2J6

Tél. : 450-845-3848

Site : www.cjelaprairie.qc.ca
Courriel : accueil@cjelaprairie.qc.ca 

· Support dans les démarches d’insertion socioprofessionnelle des jeunes adultes de 16 à 35 ans.
· Support young adults (16 to 35) in their process for socioprofessional integration.


	Carrefour jeunesse-emploi Châteauguay

105, rue Lauzon, Châteauguay, QC. J6K 1C7

Tél. : 450-699-8001

Site: www.cjechateauguay.org 

Courriel : info@cjechateauguay.org   

· Support dans les démarches d'insertion socioprofessionnelle des jeunes adultes de 16 à 35 ans.

· Support young adults (16 to 35) in their process for socioprofessional integration.



	Carrefour jeunesse-emploi Huntingdon

2E, rue Henderson suite 1, Huntingdon, QC. J0S 1H0 pour la MRC du Haut-Saint-Laurent

Tél.: 450-264-5858    

Point de service : 18, rue de l’église Saint-Rémi  

Tél. :450-454-5814 pour la MRC des Jardins de Napierville 

Site : www.cjehuntingdon.org               

Courriel: info@cjehuntingdon.org                                 

· Support dans les démarches d’insertion socioprofessionnelle des jeunes adultes de 16 à 35 ans. Dessert Sainte-Martine et Saint-Urbain 

· Support young adults (16 to 35) in their process for socioprofessional integration. Covers Ste-Martine and St-Urbain



	Centre d’éducation des adultes L’ACCORE

25, rue d’Abbotsford, Châteauguay, QC. J6J 1K3

Tél. : 514-380-8899 poste 4871

Site : www.laccore.csdgs.qc.ca 

Courriel : laccore@csdgs.qc.ca     

· Formation générale et intégration socioprofessionnelle pour jeunes de 16 ans et plus.

· General academic education and vocational programs for young people 16 years and older.



	Centre d’éducation des adultes NOVA

214, rue McLeod, Châteauguay, QC. J6J 2H4

Tél. : 450-691-2540

Site : www.novacareer.com        

Courriel : info@novacareer.com           

· Formation générale et intégration socioprofessionnelle pour jeunes anglophones de 16 ans et plus.   

· General academic education and vocational programs for young people 16 years and older of the English-speaking community.



	Centre de Formation Compétences Rive-Sud

Tél. : 514-380-8899

Courriel : daigle.manon@csdgs.qc.ca 



	Centre local d’emploi (CLE)

221, rue de l’Église, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-4054 ou 1-800-792-9616 (sans frais)

Site : www.emploiquebec.net 

· Information. Bureau de la Solidarité sociale (aide sociale).

· Information and employment services. Last resort financial assistance (social solidarity program and social assistance program.



	Centre local d’emploi Châteauguay (CLE)

180, boul. d’Anjou, bur. 250, Châteauguay, QC. J6K 5G6

Tél. : 450-691-7460

Site : www.emploiquebec.net 

· Information. Bureau de la Solidarité sociale (aide sociale).

· Information and employment services. Last resort financial assistance (social solidarity program and social assistance program.



	Centre local d’emploi de Saint-Constant Sécurité du Revenu

126, rue Saint-Pierre, Saint-Constant, QC. J5A 2P1

Tél. : 450-635-6221

Courriel : francine.boyer@mess.gouv.qc.ca 

· Information. Bureau de la Solidarité sociale (aide sociale).

· Information and employment services. Last resort financial assistance (social solidarity program and social assistance program.



	Centre local de développement des Jardins de Napierville

361, rue Saint-Jacques, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél. : 450-245-7289 ou 514-990-5586 (sans frais)

Site : www.cld-jardinsdenapierville.com 

Courriel : cld@cld-jardinsdenapierville.com 

· Aide aux entrepreneurs et économies sociales.
· Help entrepreneurs and social economy.



	Centre service Canada Châteauguay 
245, boul. Saint-Jean-Baptiste, local 101 Châteauguay, QC. J6K 3C3

Tél. : 1-800-550-9004

Site : www.servicecanada.gc.ca 

· Assurance emploi

· Employment insurance



	Châteauguay Valley Literacy Council

214, rue McLeod, bureau E 227, Châteauguay, QC. J6J 2H4

Tél. : 450-698-0342

Courriel : cvlc.chateauguay@gmail.com 

· Alphabétisation pour adultes anglophones de 18ans +.

· Literacy program for english-speaking adults.



	Club de recherche d’emploi Châteauguay / Brossard

265, boul. d’Anjou, bureau 301, Châteauguay, QC. J6J 5J9
Tél. : 450-699-4545  ou  514-990-0564 

Site : www.crechateauguay.org       

Courriel : info@crechateauguay.org    

· Le Club de recherche d’emploi a pour mission d'aider les personnes qui se sentent démunies face au marché du travail. Notre but est d'offrir un service de qualité à notre clientèle, qui est notre raison d'être. 

· The Job Search Club's mission is to help those in need of assistance in their job search. Our goal is to provide quality, service to our clientele who constitute our "raison d'être". 


	Comité chômage du Haut Richelieu

130, Jacques Cartier Nord, Saint-Jean-sur-Richelieu, QC. J3B 6S6

Tél: 450-357-1162 ou 1877-357-1162

Site : www.cdchautrichelieu.com 

Courriel : info@cchr.ca 

· Point de services au Campagnol.

· Point of service Campagnol.



	Comité d’entraide populaire (CEP)

18, boul. d’Anjou Châteauguay, QC. J6K 1B7

Tél. : 450-699-9955

Site : www.cep.alphabetisation.ca 

Courriel : cep@videotron.ca 

· Alphabétisation pour les 16 ans et + ne fréquentant plus l’école.

· Literacy program for people 16 years and older and out of school.



	Commission scolaire des Grandes-Seigneuries

50, boul. Taschereau, LaPrairie, QC. J5R 4V3

Tél. : 514-380-8899 (pour toutes les écoles)

Site : www.csdgs.qc.ca  



	Commission scolaire Haute-Rivière

210, Notre-Dame, Saint-Jean-sur-Richelieu, QC. J3B 6N3

Tél. : 450-359-6411

Site : www.csdhr.qc.ca 



	Commission scolaire New Frontiers

214, rue McLeod, Châteauguay, QC. J6J 2H4

Tél. : 450-691-1440

Site : www.nfsb.qc.ca 



	Commission scolaire Vallée des Tisserands

630, rue Ellice, Beauharnois, QC. J6N 3S1

Tél. : 450-225-2788

Site : www.csvt.qc.ca 



	École de formation professionnelle de Châteauguay

225, boul. Brisebois, Châteauguay, QC. J6K 3X4

Tél. : 514-380-8899 poste 4884

Site: www.efpc.qc.ca      
Courriel : efpc@csdgs.qc.ca             



	Jalon (Le)

1, boul. Sainte-Marguerite, Châteauguay, QC. J6K 1L8

Tél. : 450-691-9622

Site : www.lejalon.ca 
Courriel : info@lejalon.ca 

· Service d’aide à la recherche d’emploi pour femmes.
· Employment service for women (job search, placement).


	La Clé des mots

200, rue Saint-Pierre, Saint-Constant, QC. J5A 2G9

Tél. : 450-635-1411

· Sensibiliser la population et les organismes du milieu aux problèmes reliés à l’analphabétisme. Ateliers. Dépannage de lecture, écriture et calcul de base pour adultes. Centre de livres usagés.



	Maison de la famille Kateri

200, rue Balmoral, La Prairie, QC. J5R 4L5

Tél. : 450-659-9188

Site : www.maiosnfamillekateri.com
Courriel : info@maisonfamillekateri.com 

· Services d’éducation, d’information, d’entraide et des activités de stimulation adaptées aux enfants âgés de 0 à 5 ans afin de prévenir les retards de développement ; consolider le lien parent-enfant et développer des habiletés parentales. Activités gratuites sur une période de 12 à 15 semaines, à raison de trois sessions par année. 



	Vision travail

31-B, rue Chevrefils, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél: 450-454-0795

Site : www.visiontravail.qc.ca 

· Offre aux personnes de 55 à 64 ans, une aide en matière de recherche d’emploi.
· Provides 55 to 64 years, support for job search.




8- Logement / Housing

	Association des locataires HLM
33, boul. Saint-Joseph, CP 107, Châteauguay, QC. J6K 4P9

Tél.: 450-698-0864
· Regrouper les locataires d’habitations à loyer modique autour de la défense des droits et d’activités communautaires.

· Advocacy group for the rights of tenants of low-rental housing units and organize community events.



	Comité de logement social Roussillon

311, rue McLeod, Châteauguay, QC. J6J 2H8

Tél. : 450-699-3060

Courriel: info@comite-logement.org 

· Démarrage et gestion de projets de logements à loyer modique et gestion de listes d’attentes.  Information et défense de droits des locataires.

· Help in the development of low-rental housing units projects. Manage lowrental housing units and waiting lists.  Tenants rights information and advocacy.  



	FOHRJS (Fédération des OSBL d’habitation Roussillon, Jardin du Québec Suroît)
311, rue McLeod, Châteauguay, QC. J6J 2H8

Tél. : 450-201-0786

Site : www.comite-logement.org 

Courriel : info@frohm.org 

· Regrouper les locataires d’habitations à loyer modique autour de la défense des droits et d’activités communautaires.

· Advocacy group for the rights of tenants of low-rental housing units and organize community events.



	Habitation à loyer modique

Tél. : 450-245-7346



	La Rémoise

Rue Sainte-Famille, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Information: Comité logement Roussillon 450-699-3060

· OSBL d'habitation situé à Saint-Rémi


	Office municipal d’habitation d’Hemmingfrod

570, rue Bouchard, Hemmingford, QC. J0L 1H0

Tél. : 450-247-3222

· Gestion de logements à loyer modique.

· Housing bureau responsible for producing and managing social housing units with in the municipal territory.



	Office municipal d’habitation de Châteauguay

33, boul. Saint-Joseph, Châteauguay, QC. J6K 4P9

Tél. : 450-692-9652 

Site: www.omhchateauguay.org 

Courriel : lmercier@omhchateauguay.org   

· Gestion de logements à loyer modique pour personnes seules, familles et personnes retraitées à faible et modeste revenu. 

· Housing bureau responsible for producing and managing social housing units for low-income people, families and seniors within the municipal territory. 


	Office municipal d’habitation de Delson
 
86, rue Roy, Delson, QC. J5B 1H8

Tél. : 450-845-3040

Courriel : omhdelson@videotron.ca 

· Gestion de logements à loyer modique.

· Housing bureau responsible for producing and managing social housing units with in the municipal territory.



	Office municipal d’habitation de LaPrairie
 
455, rue Houde suite 200, La Prairie, QC. J5R 0E7

Tél. : 450-659-9478

Courriel : omhlaprairie@videotron.ca 

· Gestion de logements à loyer modique.

· Housing bureau responsible for producing and managing social housing units with in the municipal territory.



	Office municipal d’habitation de Saint-Constant
 
242, rue Émard, Saint-Constant, QC. J5A 1Y4
Tél. : 450-845-0766

Courriel : omhsaintconstant@videotron.ca 

· Gestion de logements à loyer modique.

· Housing bureau responsible for producing and managing social housing units within the municipal territory.



	Office municipal d’habitation de Sainte-Catherine
 
40, rue des Récifs, CP 264, Sainte-Catherine, QC. J0L 1E0

Tél. : 450-632-0423

Courriel : omhstcatpg@videotron.ca 

· Gestion de logements à loyer modique.

· Housing bureau responsible for producing and managing social housing units with in the municipal territory.



	Office municipal d’habitation Mercier

965, Saint-Joseph, Mercier, QC. J6R 2K4

Tél. : 450-698-1173

Courriel : 1999sib@gmail.com 

· Gestion de logements à loyer modique.

· Housing bureau responsible for producing and managing social housing units with in the municipal territory.



	Office municipal d’habitation Napierville

374, Saint-Alexandre CP 1059, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél. : 450-245-7346 ou 514-347-7346

Courriel : jpriel@hotmail.com 

· Gestion de logements à loyer modique.

· Housing bureau responsible for producing and managing social housing units with in the municipal territory.



	Office municipal d’habitation Sainte-Martine

8, rue des Bateliers, CP 52, Sainte-Martine, QC. J0S 1V0

Tél. : 450-825-2421

Courriel: parentl@hotmail.com 

· Gestion de logements à loyer modique.

· Housing bureau responsible for producing and managing social housing units with in the municipal territory.



	Office municipal d’habitation Saint-Urbain Premier

13, rue de l'École, Saint-Urbain Premier, QC. J0S 1Y0

Tél.: 450-698-1173 ou 450-427-0020

· Gestion de logements à loyer modique.

· Housing bureau responsible for producing and managing social housing units within the municipal territory.



	Régie du logement

151, rue Salaberry Ouest, bur.10, Valleyfield, QC. J6T 2H8

Tél. : 514-873-2245   

Site: www.rdl.gouv.qc.ca 

· Tribunal spécialisé exerçant sa compétence en matière de bail résidentiel. Information auprès des locataires et propriétaires sur leurs droits et obligations.  Règlement de conflits par médiation ou jugements si nécessaire.

· Specialized tribunal that has competence in residential lease matters.  Information of tenants and landlords on their rights and obligations.  Conflict resolution by promoting conciliation or by rulings if necessary.


	Régie du logement

151, rue Salaberry Ouest, bur.10, Valleyfield, QC. J6T 2H8

Tél. : 514-873-2245   

Site: www.rdl.gouv.qc.ca 

· Tribunal spécialisé exerçant sa compétence en matière de bail résidentiel. Information auprès des locataires et propriétaires sur leurs droits et obligations.  Règlement de conflits par médiation ou jugements si nécessaire.

· Specialized tribunal that has competence in residential lease matters.  Information of tenants and landlords on their rights and obligations.  Conflict resolution by promoting conciliation or by rulings if necessary.


	Régie du logement – bureau régional de Longueuil

201, place Charles Lemoyne, édifice Montréal, Longueuil, QC. J4K 2T5

Tél. : 514-873-2245

· Tribunal spécialisé exerçant sa compétence en matière de bail résidentiel. Information auprès des locataires et propriétaires sur leurs droits et obligations.  Règlement de conflits par médiation ou jugements si nécessaire.

· Specialized tribunal that has competence in residential lease matters. Information of tenants and landlords on their rights and obligations.  Conflict resolution by promoting conciliation or by rulings if necessary.


	SOLIDE (Société locative d’investissement et de développement social)

311, rue McLeod, Châteauguay, QC. J6J 2H8

Tél. : 450-699-1392

Courriel : solides@qc.aira.com 
· La Société Locative d’Investissement et de Développement Social (SOLIDES), est un organisme sans but lucratif dont la mission est d’offrir aux personnes à faible et moyen revenu des logements convenables à prix abordables. 

· Locative investment and social development (SOLIDES), is a non profit organization whose mission is to provide low-and middle-income adequate housing at affordable prices.




9- Loisirs et environnement / Recration services/environment

	Aréna Guy Scott

75, boul. Maple, Châteauguay, QC. J6J 3P7

Tél. : 450-698-3110



	Aréna Wilfrid Lamarche

260, route 132, Saint-Constant, QC. J5A 2C9

Tél. : 450-632-8330



	Bibliothèque Municipale Candiac

59, Haendel, Candiac, QC. J5R 1R7

Tél. : 450-635-6028

Courriel : mhansen@ville.candoac.qc.ca 



	Bibliothèque Municipale Châteauguay
25, boul. Maple, Châteauguay, QC. J6J 3P7

Tél.: 450-698-3080  

Courriel: biblio@ville.chateauguay.qc.ca  



	Bibliothèque Municipale Delson

1, 1ère Avenue, Delson, QC. J5B 1M9

Tél. : 450-638-2542

Courriel : delson@reseaubibliothequemonteregie.qc.ca


	Bibliothèque Municipale Hemmingford

552, rue Goyette, Hemmingford, QC. J0L 1H0

Tél. : 450-247-0010

Courriel : hemmingford@monteregie.crsbp.qc.ca 



	Bibliothèque Municipale LaPrairie

500, rue Saint-Laurent, LaPrairie, QC. J5R 5X2

Tél. : 450-444-6710

Courriel : biblio@ville.laprairie.qc.ca


	Bibliothèque Municipale Mercier
16, rue du Parc, Mercier, QC. J6R 1E5

Tél.: 450-692-6780

Courriel: daniel.morin@ville.mercier.qc.ca 



	Bibliothèque Municipale Napierville

290, rue Saint-Alexandre, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél. : 450-245-0030

Site : www.reseaubiblioduquebec.qc.ca/napierville 

Courriel : napierville@reseaubibliomonteregie.qc.ca 



	Bibliothèque Municipale Saint-Bernard-de-Lacolle

113, rang Saint-Claude, Saint-Bernard-de-Lacolle, QC. 
J0J 1V0

Tél. : 450-246-4535

Courriel : mun.st-bernard-de-lacolle@bellnet.ca 



	Bibliothèque Municipale Saint-Constant

85, montée Saint-Régis, Saint-Constant, QC. J5A 1X8

Courriel : bibliotheque@ville.saint-constant.qc.ca


	Bibliothèque Municipale Sainte-Catherine

5365, boul. Saint-Laurent, Sainte-Catherine, QC. J5C 1A6

Tél. : 450-632-9951

Courriel: bibliotheque@ville.sainte-catherine.qc.ca


	Bibliothèque Municipale Sainte-Clotilde

2452, rue de l’Église, Sainte-Clotilde, QC. J0L 1W0

Tél. : 450-826-3129

Courriel : clotilde@monteregie.crsbp.qc.ca 



	Bibliothèque Municipale Saint-Édouard

405C, montée Lussier, Saint-Édouard, QC. J0L 1Y0

Tél. : 450-454-2056

Courriel : edouard@monteregie.crsbp.qc.ca 



	Bibliothèque Municipale Sainte-Martine

164, rue Saint-Joseph, 2e étage, Sainte-Martine, QC. 
J0S 1V0

Tél.: 450-427-7284

Courriel : info@municipalite.sainte-martine.qc.ca 



	Bibliothèque Municipale Saint-Isidore
5, rue Boyer, Saint-Isidore, QC. J0L 2A0

Tél.: 450-454-9871 

Courriel : isidore@monteregie.crsbp.qc.ca    



	Bibliothèque Municipale Saint-Jacques-le-Mineur

89, rue Principale, Saint-Jacques le Mineur, QC. J0J 1Z0

Tél. : 450-347-1888 

Courriel : jacques@reseaubibliomonteregie.qc.ca 



	Bibliothèque Municipale Saint-Mathieu

299, chemin Saint-Édouard, Saint-Mathieu, QC. J0L 2H0

Tél. : 450-632-9528

Courriel : mathieu@monteregie.crsbp.qc.ca


	Bibliothèque Municipale Saint-Michel

440, place Saint-Michel, Saint-Michel, QC. J0L 2J0

Tél. : 450-454-9707

Courriel : michel@monteregie.crsbp.qc.ca


	Bibliothèque Municipale Saint-Philippe

2800, route Édouard VII, Saint-Philippe, QC. J0L 2K0

Tél. : 450-659-9708

Courriel : philippe@monteregie.crsbp.qc.ca


	Bibliothèque Municipale Saint-Rémi

25, rue Saint-Sauveur, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-2418

Courriel : bibliotheque@ville.saint-remi.qc.ca 



	Bibliothèque Municipale Saint-Urbain Premier
204, Principale, Saint-Urbain Premier, QC. J0S 1Y0

Tél.: 450-427-3987

Courriel : sainturbainpremier@videotron.ca 



	Bibliothèque Municipale Sherrington

234, rue des Loisirs, Sherrington, QC. J0L 2N0

Tél. : 450-454-0474

Courriel : patrice@monteregie.crsbp.qc.ca 


	Centre communautaire Châteauguay

3, rue Principale, Châteauguay, QC. J6K 1E7

Tél. : 450-699-3464



	Centre communautaire Delson

1, 1ère Avenue, Delson, QC. J5B 1M9

Tél. : 450-638-2542



	Centre communautaire et récréatif

224, rue des Loisirs, Sherrington, QC. J0L 2N0

Tél. : 450-454-0329



	Centre communautaire Mercier

730, boul. Saint-Jean-Baptiste, Mercier, QC. J6R 1E6

Tél. : 450-692-6780



	Centre communautaire Napierville

262, rue de l’Église, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél. : 450-245-7149



	Centre communautaire Saint-Constant

160, boul. Monchamp, Saint-Constant, QC. J5A 2K8

Tél. : 450-635-8414



	Centre communautaire Sainte-Catherine

5365, boul. Saint-Laurent, Sainte-Catherine, QC. J5C 1A6

Tél. : 450-632-4003



	Centre communautaire Sainte-Clotilde

824, rang 2, Sainte-Clotilde, QC. J0L 1W0

Tél. : 450-826-3251



	Centre communautaire Saint-Édouard

405 C, montée Lussier, Saint-Édouard, QC. J0L 1Y0

Tél. : 450-454-6333

Courriel : lucierriendeau@intermobilex.com


	Centre communautaire Saint-Isidore

5, rue Boyer, Saint-Isidore, QC. J0L 2A0

Tél. : 450-454-9871



	Centre communautaire Saint-Mathieu

299, chemin Saint-Édouard, Saint-Mathieu, QC. J0L 2H0

Tél. : 450-632-9528



	Centre communautaire Saint-Philippe

2800, route Édouard VII, Saint-Philippe, QC. J0L 2K0

Tél. : 450-659-4117



	Centre communautaire Saint-Rémi

25, rue Saint-Sauveur, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-6120 ou 450-454-6571



	Centre culturel Jules-Rome

113, rang Saint-Claude, Saint-Bernard-de-Lacolle, QC. 
J0J 1V0

Tél. : 450-246-3348



	Centre multisport Châteauguay
255, boul. Brisebois, Châteauguay, QC. J6K 3X4

Tél.: 450-698-3140 



	Centre récréatif

550, rue Goyette, Hemmingford, QC. J0L 1H0

Tél. : 450-247-9011



	Centre socio-culturel Hemmingford

Tél. : 450-247-2873 ou 450-247-2496

· Cours aux enfants, adultes ainsi qu’aux aînés.



	Centre sportif Delson

100, avenue Delson, Delson, QC. J5B 1T3

Tél. : 450-632-1050



	Centre sportif LaPrairie

555, Notre-Dame, LaPrairie, QC. J5R 5E5

Tél. : 450-444-9005



	Centre sportif Mercier inc. (aréna)

18, rue du Parc, Mercier, QC. J6R 1E5  

Tél.: 450-699-4443



	Centre sportif Polydium

111, boul. Maple, Châteauguay, QC. J6J 3P9

Tél.: 450-698-3120

· Centre d’activités aquatiques et de conditionnement physique.

· Family Fitness and Aquatic Center.



	Centre sportif régional des copains (aréna)

4, rue des Copains, Sainte-Martine, QC. J0S 1V0

Tél.: 450-427-3743



	Centre sportif régional les Jardins de Québec

170, rue Saint-Viateur, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-4141

Courriel : csrjq@videotron.ca 



	Centre sportif Régional Louis-Cyr

50, rue de l’Aqueduc, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél : 450-245-7523

Courriel : cmartineau@bellnet.ca 



	Héritage Saint-Bernard

480, boul. d'Youville, Île Saint-Bernard, Châteauguay, QC. J6J 5T9

Tél. : 450-698-3133

Site: www.heritagestbernard.qc.ca 

Courriel: info@heritagestbernard.qc.ca  

· Organisme sans but lucratif œuvrant en environnement, Héritage Saint-Bernard a comme mission première la protection des territoires naturels à Châteauguay.  Au fil des ans, Héritage Saint-Bernard a développé un vaste programme d’éducation et de plein air s’adressant aux enfants et aux familles.

· Non-profit organization working on the environment. Its primary mission is to protect natural habitats in Châteauguay.  Provides education and outdoor programs designed for children and their families.



	Le Sportium

105, place Charles-Lemoyne, Sainte-Catherine, QC.J5C 0A2

Tél. : 450-638-2392



	Les 2 Glaces Candiac

10, rue Radisson, Candiac, QC. J5R 3X8

Tél. : 450-635-2113



	Loisirs Candiac

Tél.: 6450-635-6020

Site : www.ville.candiac.qc.ca 

Courriel : info@ville.candiac,qc.ca 



	Loisirs Châteauguay

Tél. : 450-698-3100

Site: www.ville.chateauguay.qc.ca  

Courriel: loisirs@ville.chateauguay.qc.ca 



	Loisirs Delson

Tél. : 450-632-9352

Site : www.ville.delson.qc.ca 

Courriel : loisirs@ville.delson.qc.ca


	Loisirs LaPrairie

Tél. : 450-444-6700

Site : www.ville.laprairie.qc.ca 

Courriel loisirs@ville.laprairie.qc.ca


	Loisirs Mercier
Tél. : 450-691-6090

Site: www.ville.mercier.qc.ca   

Courriel: pascale.levaseur@ville.mercier.qc.ca


	Loisirs Napierville

Tél. : 450-245-7691

Site : www.napierville.ca 

Courriel : loisirsnapierville@bellnet.ca

	Loisirs Saint-Constant

Tél. : 450-632-9399

Site : www.ville.saint-constant.qc.ca 

Courriel : nleclaire@ville.saint-constant.qc.ca


	Loisirs Sainte-Catherine

Tél. : 450-632-4003

Site : www.ville.sainte-catherine.qc.ca 

Courriel : sports.culture@ville.sainte-catherine.qc.ca


	Loisirs Saint-Édouard

Tél. : 450-454-3231



	Loisirs Sainte-Martine

Tél. : 450-427-3050   

Site: www.municipalite.sainte-martine.qc.ca


	Loisirs Saint-Isidore

Tél. : 450-454-3919

Site : www.municipalite.sint-isidore.qc.ca 

Courriel : mun.stisidore@videotron.ca


	Loisirs Saint-Mathieu

Tél. : 450-632-9528

Site : www.municipalite.saint-mathieu.qc.ca


	Loisirs Saint-Philippe

Tél. : 450-659-7244

Site : www.municipalite.saint-philippe.qc.ca 

Courriel : loisirsstphilippe@hotmail.com


	Loisirs Saint-Rémi

Tél. : 450-454-9227

Site : www.ville.saint-remi.qc.ca 

Courriel : clheureuxt@ville.saint-remi.qc.ca


	Loisirs Saint-Urbain Premier

Tél. :450-427-3987

Site : www.saint-urbain-premier.com


	Salle communautaire Saint-Michel

412, place Saint-Michel, Saint-Michel, QC. J0L 2J0

Tél. : 450-454-4502 ou 450-454-6282



	SCABRIC

58, rue Saint-Joseph, Sainte-Martine, QC. J0S 1V0

Tél.: 450-699-1771  ou 450-427-2555

Site: www.rivierechateauguay.qc.ca    

Courriel : info@rivierechateauguay.qc.ca  

· Société de conservation et d’aménagement du bassin de la rivière Châteauguay.  Location d’embarcations à Sainte-Martine.

· Non-profit organization dedicated to improve the quality of the water and soil in the Chateauguay River basin.  Boat rental services in Ste-Martine.




10- Maisons des jeunes / Youth Centres

	Maison des jeunes de Châteauguay

180, rue Mercier, CP. 80049, Châteauguay, QC. J6J 5X2

Tél. : 450-698-3343                

Courriel : info@mdjchateauguay.ca 

· Lieu de rencontre animé pour les jeunes de 11 à 17 ans.  Service d'écoute, d'aide et d’accompagnement.  Travail de rue s’adressant aux personnes de 11-35 ans.

· Great place for youth (11 to 17) to hang out.  Provides information, support and referral services for young people.  Street workers program designed for people between 11 and 35 years old.



	Maison des jeunes de la Frontière

505, Frontière local 9, Hemmingford, QC. J0L 1H0

Tél: 450-247-0148

Courriel: maisondesjeuneshemmingford@live.ca 

· Lieu de rencontre animé pour jeunes de 12 à 17 ans.

· Great place for youth (12 to 17) to hang out and have access to a variety of resources.



	Maison des jeunes de Mercier

4, rue Faubert, Mercier, QC. J6R 1E 2

Tél. : 450-692-9249 poste 612

Courriel: mdj_mercier@hotmail.com 

· Lieu de rencontre animé pour jeunes de 12 à 17 ans.

· Great place for youth (12 to 17) to hang out and have access to a variety of resources.



	Maison des Jeunes l’Adoléus de Napierville

327, Saint-Louis, C.P. 1199, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél. : 450-245-0271

Courriel : adoleus@bellnet.ca
· Lieu de rencontre animé pour jeunes de 12 à 17 ans.

· Great place for youth (12 to 17) to hang out and have access to a variety of resources.



	Maison des Jeunes l’Adomissile de Saint-Rémi

100, rue de la Gare, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-6657

Site : www.adomissile.com 

Courriel : mdj@adomissile.com
· Lieu de rencontre animé pour jeunes de 12 à 17 ans.

· Great place for youth (12 to 17) to hang out and have access to a variety of resources.



	Maison des jeunes l’Adrénaline de La Prairie

565, rue Notre-Dame, LaPrairie, QC. J5R 5E5

Tél. : 450-444-6717

Site : www.maisondesjeunes.ca 

Courriel : mdjlaprairie@videotron.ca
· Lieu de rencontre animé pour jeunes de 12 à 17 ans.

· Great place for youth (12 to 17) to hang out and have access to a variety of resources.



	Maison des jeunes l’Antidote de Candiac

125, chemin Haendel, Candiac, QC. J5R 1R7

Tél. : 450-638-1761

Site : www.mdj-antidote.qc.ca 

Courriel : antidote@mdj-antidote.qc.ca
· Lieu de rencontre animé pour jeunes de 12 à 17 ans.

· Great place for youth (12 to 17) to hang out and have access to a variety of resources.



	Maison des jeunes l’Entracte

164-A, rue Saint-Joseph, Sainte-Martine, QC. J0S 1V0

Tél. : 450-427-0969   

Courriel : mdjlentracte@hotmail.com 

· Lieu de rencontre animé pour les jeunes de 12 à 17 ans.  Soutien aux jeunes pour qu'ils deviennent des citoyens critiques, actifs et responsables.  Prévention et promotion santé et services sociaux.  Défense des droits des jeunes.
· Great place for youth (12 to 17) to hang out. Support young people in their desire to become aware, active and responsible citizens.  Social services and Health Care prevention and information programs.  Advocacy role for the rights of young people.


	Maison des jeunes l’Équinox de Sainte-Catherine

5185, boul. Saint-Laurent, Sainte-Catherine, QC. J5C 1A6

Tél. : 450-632-5122

Site : www.mdjequinox.ca 

Courriel : info@mdjequinox.ca
· Lieu de rencontre animé pour jeunes de 12 à 17 ans.

· Great place for youth (12 to 17) to hang out and have access to a variety of resources.



	Maison des jeunes l’Extension de Saint-Constant

164, boul. Monchamp, Saint-Constant, QC. J5A 2K8

Tél. : 450-638-2010

Site : www.mdj-saint-constant.com 

Courriel : katynormand@hotmail.com
· Lieu de rencontre animé pour jeunes de 12 à 17 ans.

· Great place for youth (12 to 17) to hang out and have access to a variety of resources.



	Maison des jeunes Saint-Philippe

2245, route Édouard VII, Saint-Philippe, QC. J0L 2K0

Tél. : 450-659-042

Site : www.mdj-saint-philippe.com 

Courriel : maisondesjeunes@hotmail.com 

· Lieu de rencontre animé pour jeunes de 12 à 17 ans.

· Great place for youth (12 to 17) to hang out and have access to a variety of resources.



	Maison des jeunes Sympholie de Delson

11, 6e Avenue, Delson, QC. J5B 1S4

Tél. : 450-638-6862

Site : www.mdjdelson.jimdo.com 

Courriel : mdsjsympholie2@hotmail.com
· Lieu de rencontre animé pour jeunes de 12 à 17 ans.

· Great place for youth (12 to 17) to hang out and have access to a variety of resources.




11- Municipalités

	Municipalité Candiac

100, boul. Montcalm Nord, Candiac, QC. J5R 3L8

Tél. : 450-444-6000

Site : www.ville.candiac.qc.ca
Courriel : info@ville.candiac.qc.ca 



	Municipalité Châteauguay

5, boul. Youville, Châteauguay, QC. J6J 2P8

Tél. : 450-698-3000

Site : www.ville.chateauguay.qc.ca
Courriel : info@ville.chateauguay.qc.ca


	Municipalité de Canton de Hemmingford

505, rue Frontière local 3, Hemmingford, QC. J0L 1H0

Tél. : 450-247-2050

Site : www.hemmingford.ca 

Courriel : greffe_canton_hemmingford@bellnet.ca 



	Municipalité Delson

50, rue Sainte-Thérèse, Delson, QC. J5B 2B2

Tél. : 450-632-1050

Site : www.ville.delson.qc.ca
Courriel : info@ville.delson.qc.ca 



	Municipalité du Village de Hemmingford

505, rue Frontière local 5, Hemmingford, QC. J0L 1H0

Tél. : 450-247-3310

Site : www.hemmingford.ca
Courriel : diane.lawrence@b2b2.ca 



	Municipalité LaPrairie

170, boul. Taschereau, bureau 400, LaPrairie, QC. J5R 5H6

Tél. : 450-444-6618

Site : www.ville.laprairie.qc.ca
Courriel : info@ville.laprairie.qc.ca 



	Municipalité Léry

1, rue de l’Hôtel de ville, Léry QC. J6N 1E8

Tél. : 450-692-6861

Courriel : villelery@videotron.ca


	Municipalité Mercier

869, boul. Saint-Jean-Baptiste, Mercier, QC. J6R 2L3

Tél. : 450-691-6090

Site : www.ville.mercier.qc.ca
Courriel : info@ville.mercier.qc.ca


	Municipalité Napierville

260, rue de l’Église, CP 1120, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél. : 450-245-7210

Site : www.napierville.ca
Courriel : mun.napierville@qc.aira.com


	Municipalité Régionale de comité (MRC) Les Jardins de Napierville

1768, rue Principale, Saint-Michel, QC. J0L 2J0

Tél. : 450-454-0559 ou 514-725-0559 (sans frais)

Ste : www.mrcjardinsdenapierville.ca 

Courriel : info@mrcjardinsdenapierville.ca 


	Municipalité Saint Édouard

C.P. 120, Saint-Édouard, QC. J0L 1Y0

Tél. : 450-454-6333

Courriel : lucienriendeau@intermobilex.com


	Municipalité Saint-Bernard-de-Lacolle

116, rang Saint-Claude, Saint-Bernard-de-Lacolle, QC. 
J0J 1V0

Site : www.municipalite-de-saint-bernard-de-lacolle.ca
Courriel : mun.st-bernard-de-lacolle@bellnet.ca  



	Municipalité Saint-Constant

147, rue Saint-Pierre, Saint-Constant, QC. J5A 2G2

Tél. : 450-638-2010

Site : www.ville.saint-constant.qc.ca
Courriel : direction_general@ville.saint-constant.qc.ca 



	Municipalité Saint-Cyprien de Napierville

121, rang Cyr, Saint-Cyprien de Napierville, QC. J0J 1L0

Tél. : 450-245-3658

Site : www.stcypriennapierville.com
Courriel : info@st-cypriennapierville.ca


	Municipalité Sainte-Catherine

5465, boul. Marie-Victorin, Sainte-Catherine, QC. J5C 1M1

Tél. : 450-632-0590

Site : www.ville.sainte-catherine.qc.ca
Courriel : direction_general@ville.sainte-catherine.qc.ca 



	Municipalité Sainte-Clotilde

2452, chemin de l’Église, Sainte-Clotilde, QC. J0L 1W0

Tél. : 450-826-3217

Courriel : mun.ste-clotilde@rocler.qc.ca 



	Municipalité Sainte-Martine

3, rue des Copains, Sainte-Martine, QC. J0S 1V0

Tél. : 450-427-3050

Site: www.municipalite.sainte-martine.qc.ca
Courriel : info@municipalite.sainte-martine.qc.ca 



	Municipalité Saint-Isidore

671, rue St-Régis, Saint-Isidore, QC. J0L 2A0

Tél. : 450-454-3919

Site : www.municipalite.saint-isidore.qc.ca
Courriel : daniel.vinet@municipalite.saint-isidore.qc.ca


	Municipalité Saint-Jacques-le-Mineur

91, rue Principale, Saint-Jacques-le-Mineur, QC. J0J 1Z0

Tél. : 450-347-5446

Site : www.saint-jacques-le-mineur.ca
Courriel : info@sjlm.ca 



	Municipalité Saint-Mathieu

299, rang Saint-Édouard, Saint-Mathieu, QC. J0L 2H0

Tél. : 450-632-9528

Site : www.municipalite.saint-mathieu.qc.ca
Courriel : dg@municipalite.saint-mathieu.qc.ca 



	Municipalité Saint-Michel

1700, rue Principale, Saint-Michel, QC. J0L 2J0

Tél. : 450-454-4502

Site : www.municipalite-saint-michel.ca
Courriel info@municipalite-saint-michel.ca


	Municipalité Saint-Patrice de Sherrington

300, rue Saint-Patrice, Sherrington, QC. J0L 2J0

Tél. : 450-454-4959

Site : www.st-patrice-sherrington.com
Courriel : info@st-patrice-sherrington.com


	Municipalité Saint-Philippe

225, route Édouard VII, Saint-Philippe, QC. J0L 2K0

Tél. : 450-659-7701

Site : www.municipalite.saint-philippe.qc.ca
Courriel : www.municipalite.saint-philippe.qc.ca 



	Municipalité Saint-Rémi

105, de la Mairie, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-3993

Site : www.ville.saint-remi.qc.ca
Courriel : administration@ville.saint-remi.qc.ca 



	Municipalité Saint-Urbain Premier

204, rue Principale, Saint-Urbain Premier, QC. J0S 1Y0

Tél. : 450-427-3987

Site : www.saint-urbain-premier.com
Courriel : munstub@sainturbain.qc.ca



12- Pré-maternelles / Preschool

	Bambinerie de Mercier (La)

16, rue du Parc, C.P. 33, Mercier, QC. J6R 1E5

Tél. : 450- 699-4139



	Centennial Park Day Care

85, rue Jeffries, Châteauguay, QC. J6J 4A4

Tél.: 450-692-4550 



	Coccinelles (Les)

129, boul. Saint-Jean-Baptiste, suite 100, Châteauguay, QC. J6K 3B1     

Tél. : 450-692-5807



	Parkview Preschool

300, rue McLeod, Châteauguay, QC. J6J 2H6

Tél. : 450-691-4320



	Prématernelle Camp-puces Montessori

313, rue Gounod, Châteauguay, QC. J6K 2W3

Tél. : 450-699-8215



	Prématernelle Les Clémentines, Harmony School

Tél. : 514-941-2159

Courriel : info@lesclementines.ca 



	Prématernelle Les tournesols
641, rue Saint-Régis, Saint-Isidore, QC. J0L 1A0

Tél.: 450-454-5961



	Prématernelle Mini-université

293, rue Fairmount, Châteauguay, QC. J6J 2K1

Tél.: 450-692-8260



	Prématernelle Passe-Partout

79-A, rue Saint-Joseph, Sainte-Martine, QC. J0S 1V0

Tél. : 514-209-3156 (cellulaire)



	Prématernelle privée Les Petits touche à tout

34, rue Gironde, Candiac, QC. J5R 4B1

Tél. : 450-659-2210

Courriel : info@toucheatout.ca


	Prématernelle privée Les Petits touche à tout

49, rue Saint-Pierre, Saint-Constant, QC. J5A 1B9

Tél. : 450—659-2210

Courriel : info@toucheatout.ca


	Prématernelle privée Les Petits touche à tout

685, boul. Taschereau, LaPrairie, QC. J5R 1V7

Tél. : 450-659-2210

Courriel : info@toucheatout.ca


	St-George Preschool

162, boul. Saint-Francis, Châteauguay, QC. J6J 1Y7

Tél. : 450-698-2862   

Courriel: dfitzhardy@hotmail.com 




13- Ressources aînées / Seniors

	55+ Centre of Châteauguay 

27, rue Saint-Francis, Châteauguay, QC. J6J 1Y2

Tél.: 450-698-0380    

Courriel: www.55centre@bellnet.ca 

· Activités, jeux, danse et plus.

· Regular activities, games and dances and more


	Association québécoise sur la défense des retraités

75, rue Saint-Laurent, LaPrairie, QC. J5R 1H1

Tél. : 450-659-7514


	Centre d’action bénévole du Grand Châteauguay

10, Gilmour, Châteauguay, QC. J6J 1K4

Tél. : 450-699-6289  

Site : www.cabchateauguay.org    

Courriel: cabchateauguay@hotmail.com 

· Support et promotion à l’action bénévole, transport et accompagnement pour les personnes âgées, groupe d’entraide aux aidants naturels.
· Support and promote volunteer work.  Transportation and accompaniment for seniors.  Support group for caregivers.



	Centre de bénévolat de la Rive-Sud

8, chemin Saint-François-Xavier, Candiac, QC. J5R 1A2

Tél. : 450-659-9651

Site : www.benevolatrivesud.qc.ca 

Courriel : candiac@benevolatrivesud.qc.ca
Courriel : organismes.candiac@benevolatrivesud.qc.ca 

· Soutien aux organismes. Soutien aux bénévoles. Services aux individus (accompagnement, transport, popote). Promotion, action bénévole (recrutement, formation et références). Possibilité de 5 repas servis durant l’heure du dîner, du lundi au vendredi, dans les 7 municipalités du territoire du CLSC Kateri.



	Centre de bénévolat de la Rive-Sud, Siège Social

18, rue Montcalm, Longueuil, QC. J4J 2K6

Tél. : 450-679-5916



	Club F.A.D.O.Q. Saint-Joachim de Châteauguay

13, rue Principale, Châteauguay, QC. J6K 1E7       

Tél.: 450-691-6559

Site : www.clubfadoqstjoachim.com
Courriel : clubstjoachim@videotron.ca 

· Activités récréatives pour personnes âgées de 50 ans et plus.

· Activities for people 50 and over.


	Club Le rendez-vous de Châteauguay

319, rue Brault, Châteauguay, QC. J6J 4M9      

Tél.: 450-692-2190

Site : www.clubrendez-vouschateauguay.org 

· Activités, jeux, cours d’ordinateur, de danse et plus.

· Regular activities, games, dances and more.  Computer skills training.


	Comité Mieux Vieillir de Sainte-Martine

139, rue Saint-Joseph, Sainte-Martine, QC. J0S 1V0  

Tél.: 514-720-9179

· Popote roulante, transport médical et clinique d’impôts.

· Meals on Wheels, medical transportation and income tax clinics.


	Coup de pouce des Moissons

149, rue Saint-Laurent, Maple Grove, QC. J6N 1K2

Tél.: 450-429-4229

Courriel : cpm@rocler.qc.ca 

· Travaux lourds, saisonniers et légers.

· Provides help for seniors with heavy work, seasonal and light work.


	Ligne info-abus envers les aînés

Tél.: 514-489-2287 ou 1-888-489-2287 (sans frais)

· Ligne d’écoute, d’information et de soutien.

· Helpline with information and support services against abuse to seniors.



	Maison des Aînés de La Prairie

604, boul. Taschereau, LaPrairie, QC. J5R 1V1

Tél. : 450-659-8787

Site : www.aqcca.org
Courriel : maisondesaineslaprairie@bellnet.ca 



	Popote roulante de Châteauguay

Tél.: 514-231-0379 (cellulaire)

· Offrir des repas ou des aliments aux personnes en perte d'autonomie ou éprouvant des difficultés à se nourrir convenablement.

· Provide meals or food to people in loss of autonomy or having difficulty eating properly.



	Service d’action Bénévole « Au Cœur du Jardin »

1030, rue Notre-Dame, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-6567 Saint-Rémi         

Site: www.sabjardin.org 

Courriel : sab.stremi@bellnet.ca 


	Service d’action Bénévole « Au Cœur du Jardin » - Hemmingford
549, rue Frontière, Hemmingford, QC. J0L 1H0

Tél. : 450-247-2893

Site: www.sabjardin.org 

Courriel : sab.stremi@bellnet.ca 


	Service d’action Bénévole « Au Cœur du Jardin » - Napierville
262-A, de l'Église, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél. : 450-245-2893 

Site: www.sabjardin.org 

Courriel : sab.stremi@bellnet.ca 



14- Ressources familles / Children and Families

	Actions Familles

164B, rue Saint-Joseph, Sainte-Martine, QC. J0S 1V0

Tél. : 450-427-1576

Site : www.actionsfamilles.org        

Courriel : info@actionsfamilles.org 

· Accueillir et soutenir les citoyens de Ste-Martine et de St-Urbain-Premier via des activités et services communautaires.

· Welcome and support the citizens of Ste-Martine and St-Urbain-Premier via activities and community services.



	Amitié Matern’elle

Tél. : 514-925-1808

Site : www.amitiematernelle.com 

Courriel : info@amitéematernelle.com 

· Ressource postnatale pour les parents d’enfants de 0 à 2 ans. Support allaitement. Rencontres postnatales.



	Centre jeunesse de la Montérégie

25, boul. Lafayette, Longueuil, QC. J4K 5C8

Tél. : 450-679-0140/450-928-5125

Courriel : alain.st-pierre@rrsss16.gouv.qc.ca 

· Protection de la jeunesse. Intervention auprès des familles. 

· Youth protection services. Family interventions. 



	Centre jeunesse Montérégie 

184, Salaberry Nord, bur. 200, Châteauguay, QC. J6J 4K9

Tél. : 450-691-0604

· Protection de la jeunesse. Intervention auprès des familles. 

· Youth protection services. Family interventions. 



	Centre jeunesse Montérégie

600, Préfontaine, Saint-Hubert, QC. J4T 3T2

Tél. : 450-928-4747

· Protection de la jeunesse. Intervention auprès des familles. 

· Youth protection services. Family interventions. 



	Centre jeunesse Montérégie

6800, boul. Cousineau, bur.300, Saint-Hubert, QC. J3Y 8Z4

Tél. : 450-462-4449

· Protection de la jeunesse. Intervention auprès des familles. 

· Youth protection services. Family interventions. 



	Centres jeunesse Montérégie Équipe territoriale Châteauguay-Jardin

278, boul. Saint-Jean-Baptiste, bureau 200, Châteauguay, QC. J6K 3C2

Tél. : 450-692-6741 ou 1-800-640-3915 (sans frais)

Signalements : 1-800-361-5310

Site: www.centrejeunessemonteregie.qc.ca 

· Protection de la jeunesse. Intervention auprès des familles. 

· Youth protection services. Family interventions. 



	Comité de citoyens de Hemmingford pour le développement durable

Tél. : 450-247-3325



	Commission des droits de la personne et de la jeunesse du Québec

99, place Charles-Lemoyne, bur.105, Longueuil, QC. 
J4K 4Y9

Tél. : 450-448-3739

· Assurer le respect des droits de l'enfant (Loi de protection de la jeunesse et Loi sur les jeunes contrevenants). Enquêtes. Surveil​lance du respect de la loi. Collaborer à la réalisation et à la diffusion de programmes d'information.



	Crise
Tél. :514-721-1811

Site : www.centrejeunessemonteregie.gouv.qc.ca 

· Direction de la protection de la jeunesse.

· Department of youth protection.



	Jeunes mères en action

Saint-Jean-sur-le-Richelieu

Tél: 450-348-4330

Site: www.jeunesmeresenaction.org
Courriel : martinepoulin@jeunesmeresenaction.org 

· Une ressource pour les mères de moins de 30 ans.
· A resource for mothers under 30 years.



	L'envol

1660, rue de l’Église, Longueuil, QC. J4P 2C8

Tél.: 450-465-2584
Site: www.lenvol.ca
Courriel : info@lenvol.org 

· Ressource pour les jeunes mères et leurs enfants.
· Resource for young mothers and their children.



	Ligne parents

Tél. : 514-288-5555  ou 1-800-361-5085 (sans frais)

· Intervention téléphonique professionnelle.  24h / 7jours.

· 24 Hour professional Helpline for parents.



	Ligue la Lèche Châteauguay

422, ch. Grande-Ligne, Saint-Urbain Premier, QC. J0S 1Y0

Tél. : 450-427-6140  ou 450-635-2652 

· Soutien à l’allaitement. Ligne d’écoute. Rencontres mensuelles au CLSC.

· Support mothering through breastfeeding. Helpline and monthly meetings at the CLSC.



	Ministère de la Famille et des aînés

201, place Charles Lemoyne, Longueuil, QC. J4K 2T5

Tél. : 450-928-7676

Site : www.mfa.gouv.qc.ca 

Courriel : marc.delmelle@mfa.gouv.qc.ca


	O.L.P.H. Playgroup

295, rue McLeod, Châteauguay, QC. J6J 2H8

Tél. : 450-692-4802 

· Groupe parents-enfants 0-5 ans anglophone.

· Preschool (0-5) english-speaking childs and parents programs.



	Re-Nou-Vie

71, rue Principale, Châteauguay, QC. J6K 1G1

Tél. : 450-692-9805

Site : www.renouvie.com        

Courriel : renouvie@videotron.ca 

· Centre d'aide pour femmes monoparentales, en voie de séparation, divorce ou vivant au sein d’une famille recomposée.  Rencontres individuelles, écoute téléphonique, activités de répit, formations («Mères-ados», Samedi de m’en sortir), programme «Mères-amies» (pour parents d’enfants 0-5 ans).

· Women's centre that provides services and support primarly to single mothers, women in blended families or women in the process of separation.  Services include information and referral, individual counselling, respite program, parent education and support group (Mothers-teens program, Samedi de m'en sortir) and Mothers-friends program for parents of 0 to 5 years old children.


	Station de l’aventure Maison de la famille (La)

540, chemin du Lac Saint-Louis, Léry, QC. J6N 1A3

Tél. : 450-691-4897

Site: www.stationdelaventure.com 

Courriel : famille@stationdelaventure.com  

· Support aux familles avec enfants 0-5.  Groupes d'activités parents-enfants (Châteauguay & Sainte-Martine).  Atelier «Vive la Discipline», cafés-causeries, sorties, halte-garderie.

· Support programs for families with children aged between 0 and 5.  Activities for parents and children in Châteauguay and Sainte-Martine.  Workshops on discipline, group discussions, outing and daycare services.




15- Ressources jeunesse / Youth

	Ami à l’écoute

Tél. : 514-935-4555



	Antre-Temps

950, boul. Roland-Therrien, Longueuil, QC. J4J 5H3

Tél. : 450-651-0125

Site : www.antre-temps.org 

Courriel : admin@antre-temps.org 

· Maison d’hébergement offrant des services aux jeunes filles et garçons en difficulté et sans abri de 16 à 21 ans à court et moyen termes. Capacité de 14 lits. Gîte et couvert.


	Bénado

197, chemin Saint-François-Xavier, Delson, QC. J5B 1X7

Tél. : 450-632-1640    

Site : www.benado.org 

Courriel : benado@videotron.ca 

· Prévention de la délinquance juvénile. Volet « Justice alternative » : application des mesures judiciaires et extrajudiciaires pour adolescents, info et sensibilisation en milieu scolaire et communautaire, services de médiation et de résolution de conflit. Volet « Alternatives au décrochage scolaire »: Centre de jour pour jeunes décrocheurs de 14-18 ans. 

· Prevention of juvenile delinquency.  The "Justice Alternative program": application of judicial and extrajudicial measures for young persons; inform and enlighten the educational institutions and the community; provide mediating and conflict resolution services.  The "Alternative to school drop out program (French): Day centre for young persons who have dropped out of school aged between 14-18 years old.



	Centre communautaire juridique de la Rive-Sud (section jeunesse)

1644, chemin Chambly bur.100, Longueuil, QC. J4J 5G2

Tél. : 450-928-7666



	Centre de ressources et interventions en santé et sexualité (CRISS)
5410, 2e Avenue, Montréal, QC. H1Y 2Y3

Tél.: 514-855-8991     

Site: www.criss.org   

Courriel: posmaster@criss.org 

· Service d’aide et de renseignements sur le sida.

· AIDS information and support services.


	Clinique jeunesse du CLSC Châteauguay / CSSS Jardins-Roussillon

95, de la Verdure, Châteauguay, QC. J6K 0E8

Tél. : 450-699-3333 

· Consultation médicale et psychosociale confidentielle pour jeunes de 14 ans et plus.

· Confidential Medical and Psychosocial consultations for young people 14 years old and over.



	Éducation Coup de fil

Tél. : 514-525-2573

Site: www.education-coup-de-fil.com            

Courriel: ecf@bellnet.ca 

· Service téléphonique consultation professionnel pour les parents et les jeunes.

· Professional Helpline for Parents and youth.



	Gai Écoute

Tél.: 514-866-0103 ou 1-888-505-1010

Site: www.gai-ecoute.qc.ca 

Courriel: aide@gaiecoute.org           

· Ligne d’écoute et de référence.

· Helpline, information and referral.


	Grossesse-secours

Tél. : 514-271-0554

· Ligne d’écoute pour adolescentes enceintes.

· Helpline for pregnant adolescents. 



	L’Élan des jeunes

155, de Gaspé Est, Châteauguay, QC. J6J 2N9

Tél. : 450-844-3835

Courriel : lelandesjeunes@gmail.com 
· Organisme communautaire autonome en hébergement jeunesse

· Community organization autonomous youth accommodation



	Protection de la jeunesse

Tél. : 1-800-361-5310 (sans frais)

Site : www.centrejeunessemonteregie.qc.ca 

· Signalements des abus, violence, négligence envers les enfants de     0-18 ans.
· To indicate abuse, neglect or violence against children between 0 and 18 years old.



	Tél-aide

Tél. : 1-800-363-9010 ou 514-728-0022 ou 514-728-2353



	Tél-jeunes

Tél. : 514-288-2266 ou 1-800-263-2266 (sans frais)

Site: www.teljeunes.com 

· Ligne d’écoute pour jeunes de 5 à 20 ans. 24h /7jours.
· 24 Hour Helpline for 5 to 20 years old.




16- Santé mentale / Mental Health

	Accolade (L’)

127, boul. Saint-Jean-Baptiste, bur. 12, Châteauguay, QC. J6K 3B1

Tél. : 450-699-7059; ou 1-866-699-7059 (sans frais)

Site: www.accoladesantementale.org     

Courriel: info@accoladesantementale.org 

· Soutien, accompagnement et répit aux parents et amis de la personne souffrant de maladie mentale.  Conférences, discussions.

· For families and friends of the mentally ill; documentation, free consultation, self-help groups, accompaniment, respite for families, conferences.



	Avant-Garde

462, rue Saint-Paul, LaPrairie, QC. J5R 2R5

Tél. : 450-444-9661

Site : www.agsmlaprairie.org 

Courriel : intervenants.agsm@bellnet.ca 

· Groupe d'entraide en santé mentale.
· Support group mental health.


	Déprimés anonymes

C.P. 215, succ. 12, Montréal, QC. H2S 3K9

Tél. : 514-278-2130

Site : www.deprimesanonymes.org 

Courriel : domonym@cooptel.qc.ca 

· Venir en aide aux gens déprimés. Se donner des moyens pour s'en sortir. Service d'écoute de 8 h 00 à 24 h, 7 jours/semaine. Grou​pes d'entraide.


	Maison du Goéland

60, rue Saint-Pierre, Saint-Constant, QC. J5A 1C1

Tél. : 450-845-1700

Site : www.maisongoeland.com 

Courriel : maisongoeland@videotron.ca
· Maison d’hébergement et suivi communautaire en santé mentale.

· Shelter and community mental health follow.



	Maison sous les arbres (La)

2, boul. d'Anjou, Châteauguay, QC. J6K 1B7

Tél. :450-699-5935 ou 1-866-277-3553 (sans frais)

Site: www.lamsla.com    

Courriel: admin@la-msla.com 
· Centre d’intervention de crise en santé mentale et suicide 24h / 7jours.  Service de réadaptation, centre de thérapie et d’hébergement.

· 24 Hour Suicide and Crisis Helpline.  Counselling, therapy, rehabilitation and accomodation.



	Phobie-Zéro 

Tél. : 514-276-3105

Site: www.phobies.zero.qc.ca     

Courriel: webmaster@phobies-zero.qc.ca 

· Ligne d’écoute et groupes de soutien.

· Helpine and support groups


	Revivre (Association québécoise de soutien aux personnes souffrant de troubles anxieux, dépressifs ou bipolaires)

5140, rue Saint-Hubert, Montréal, QC. H2J 2Y3

Tél.: 514-738-4873  ou 1-866-738-4873 (sans frais)

Site: www.revivre.org    

Courriel: revivre@revivre.org 

· Ligne d’écoute, conférences, groupe d’entraide.

· Helpline and support groups for people with anxiety, depression or bipolar disorder.



	Suicide-action 

Tél. : 514-723-4000 ou 1-866-277-3553 (sans frais)

Site: www.suicideactionmontreal.org 

· Ligne d’écoute et de référence.

· Suicide Helpline and referral.



	Toits d’Émile (Les)

127, boul. Saint-Jean-Baptiste, suite 14, Châteauguay, QC. J6K 3B1

Tél. : 450-699-9292     

Courriel: marika.rein@lestoitsdemile.org 

· Logements de qualité à long terme au sein de la communauté pour les personnes ayant un problème majeur de santé mentale avec appui de bénévoles. 
· Long term quality housing units in the community for people with severe mental health problem supported by volunteers.



17- Transport / Transportation

	Autobus Dufresne

4, rue Hébert, Sainte-Martine, QC. J0S 1V0

Tél.: 450-427-2349 

Site: www.autobusdufresne.ca 

Courriel : autobus@autobusdufresne.ca 

· Dessert Sainte-Martine et Mercier vers Montréal.

· Buses to Montreal from Ste-Martine and Mercier.



	CITSO    

15, boul. Maple, Châteauguay, QC. J6J 3P7

Tél.: 450-698-3030  

Site: www.citso.org 

Courriel: commentaires@citso.org                      

· Lieu de distribution des formulaires et cartes d’accès pour tarifs réduits.

· Public transit service, bus schedule and information, reduced fare access cards.


	CITSO

Tél.: 514-287-8726

Site: www.citso.org                     

Courriel: commentaires@citso.org 

· Horaires d’autobus.
· Bus schedules.


	Service de taxi-bus

Tél.: 450-699-2250 

· Service de transport collectif par taxi à Châteauguay, complémentaire au service de transport en commun existant par autobus.  Ce service est offert au même tarif que le transport par autobus.

· On-call public transit service that CITSO has set up to compliment the regular bus service in the Châteauguay-North and Châteauguay Station sectors as well as the Industrial park.  Using the taxi bus does not have any additional cost for public transit users. Simply present your public transit monthly pass, your 10 trip card, your bus ticket or pay the price of a ticket directly to the driver.



	Taxi Oxford

103, avenue de la Verdure, Châteauguay, QC. J6K 5G4

Tél.: 450-691-2020

Site : www.oxfordtaxiinc.com
Courriel : contact@oxfordtaxiinc.com 



	Taxi VIP

110-D, boul. Saint-Jean-Baptiste, Châteauguay, QC. 
J6K 3A8

Tél.: 450-699-0007



	Transport accès

100, rue  Kepler, bureau 12, Châteauguay, QC. J6K 5E4

Tél.: 450-699-1077           

Site : www.transportacces.com       

Courriel: taiadapte@hotmail.com 

· Transport pour personnes handicapées intellectuelles et physiques.

· Transportation service for people with intellectual and physical disabilities.



	Transport adapté

Réseau Dolbec : 450 348-3088

Réseau Transbus : 450 826-3245 

Site: www.ville.saint-jean-sur-richelieu.qc.ca


	Transport Québec

520, rue Saint-Jacques, CP. 70, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél. : 450-245-3395 ou 514-990-5351 (sans frais)

Site : www.mtg.gouv.qc.ca 




18- Autres ressources utiles / Other useful resources

	Association des traumatisés crano-cérébraux de la Montérégie

Tél. : 1-877-661-2822

Site : www.atccmonteregie.qc.ca 

Courriel : atcc@atccmonteregie.qc.ca 

· Services psychosociaux aux traumatisés crâniens et leurs proches.


	Carrefour le Moutier

100, place Charles-Lemoyne bureau 121-A, Longueuil, QC. J4K 2T4

Tél. : 450-679-7111

Site : www.carrefourmoutier.org
Courriel : info@carrefourmoutier.org 

· Insertion sociale pour les nouveaux arrivants depuis moins de 5 ans. Services individuels et collectifs. Écoute, accueil et info-référence.



	Centre local de développement (CLD) des Jardins de Napierville

361, rue Saint-Jacques, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél : 450-245-7289 ou 514-990-5586 (sans frais)

Site : www.cld-jardinsdenapierville.com 

Courriel : cld@cld-jardinsdenapierville.com 

· Aide aux entrepreneurs et économies sociales.

· Help entrepreneurs and social economy.



	CHAI MF 101,9 - radio communautaire

25, boul. Saint-Francis, Châteauguay, QC. J6J 1Y2

Tél. : 450-698-3131  Courriel: chai@videotron.ca   

Site: www.101.9fm.net


	Chambre de commerce et d’industrie Royal Roussillon

1068, rue Union, Sainte-Catherine, QC. J5C 1B3

Tél. : 450-638-8242

Tél. : 450-635-0635

Site : www.ccirroussillon.com
Courriel : direction@ccirroussillon.com 



	Chambre de commerce Saint-Rémi/Hemmingford

1009, rue Notre-Dame, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-615-0512

Site : www.ccsaint-remi.ca 

Courriel : info@ccsaint-remi.ca 

· Saint-Rémi, Hemmingford, Napierville.



	CHOC-FM

93, rue Lachapelle Est, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-5500

Site : www.chocfm.com 

Courriel : direction@chocfm.com 



	CJMS/AM 1040

200B, rue St-Pierre, bur. 102, Saint-Constant, QC. J5A 2G9

Tél. : 450-632-5224

Courriel : cjms1040@citenet.net 



	Consult-Action conseil du statut de la femme

201, place Charles Lemoyne, bureau 1.07, Longueuil, QC. J6K 2T5

Tél. : 450-928-7641

· Consultation. Support à la concertation pour groupes de femmes. Information, bulletins, recherche.



	CTGC – télévision communautaire

29, rue Saint-Francis, Châteauguay, QC. J6J 1Y2

Tél. : 450-692-3398   

Site: www.ctgc.ca    

Courriel: info@ctgc.ca  



	Fondation Canadian Tire - Place au Sport

Tél. : 514-693-6458

Site : www.fondationbondepart.ca 



	Forum jeunesse Vallée du Haut-Saint-Laurent

88, rue Saint-Laurent, Salaberry-de-Valleyfield, QC. 
J6S 6J9

Tél. : 450-370-1881

Site : www.forumjeunessevhsl.org 



	Journal Le Coup d’Oeil

350, rue Saint-Jacques, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél. : 450-635-3344

Courriel : sergeleclerc@sympatico.ca


	Journal Le Reflet

11, route 132, Delson, QC. J5B 1G9

Tél. : 450-635-9146

Courriel : helene.gingras@quebecormedia.com 



	Journal Le Soleil 
82, rue Salaberry Sud, Châteauguay, QC. J6J 4J6
Tél.: 450-692-8552  (Le Soleil du samedi)   

450- 691-3863 (du mercredi)

Site: www.cybersoleil.com  

Courriel: info@cybersoleil.com              



	Le Racont’Arts

1710, Principale, Saint-Michel, QC. J0L 2J0
Tél. : 450-454-4333

Site: www.racontarts.org 

Courriel : info@racontarts.org 



	Maison LePailleur 

54, boul. Salaberry Sud, Châteauguay, QC. J6J 4J3

Tél. : 450 698-3193

Site : www.smgc.qc.ca 

Courriel : info@smgc.qc.ca 

· Société du Musée du Grand Châteauguay
· Museum society Grand Châteauguay



	Monsieur Pierre Moreau

Député provincial de la circonscription de Châteauguay 

233, boul. Saint-Jean-Baptiste, bureau 98, Châteauguay, QC. J6J 4Z2 

Tél. : 450 699-4136

Télécopieur : 450 699-9056

Courriel : cabinet@revenu.gouv.qc.ca 



	Monsieur Sylvain Chicoine 

Député fédéral de la circonscription de Châteauguay – Saint-Constant

253, boul. d'Anjou, Châteauguay QC. J6J 2R4

Tél. : 450 691-7044

Télécopieur : 450 691-3114

Courriel : sylvain.chicoine@parl.qc.ca 



	Régie de Police intermunicipale Roussillon

90, chemin Saint-François-Xavier, Candiac, QC. J5R 6M6

Tél. : 450-638-0911



	Service police de Châteauguay

55, boul. Maple, Châteauguay, QC. J6J 3P9

Tél. : 450-698-1331

Tél. : 450-698-3207 Agent socio-communautaire

Tél. : 450-698-3229 Ligne info confidentielle

Courriel : nathalie.langevin@police.chateauguay.ca 

               nadia.grondin@police.chateauguay.ca 



	Société Alzheimer de la Rive-Sud

1160, rue Norbert, Longueuil, QC. J4K 2P1

Tél. : 450-442-3333

Site : www.alzheimersud.ca 

Courriel : info@alzheimersud.ca 

· Support aux proches de la personne atteinte. Écoute télépho​nique, sessions de rencontres, entrevues, informations et for​mation des intervenants, centre de références, aide à la re​cherche. etc. Hébergement pour les personnes atteintes


	Société Alzheimer du Haut Richelieu

125, rue Jacques-Cartier Nord, Saint-Jean-sur-Richelieu, QC. J3B 8C9

Tél. : 450-347-5500 ou 514-990-8262 (sans frais)

Site : www.sahr.ca
Courriel : info@sahr.ca 



	Suicide-action Montréal SAM

C.P. 146, succ. Saint-Michel, Montréal, QC.

Tél. : 514-723-4000 ou 1-866-277-3553 (sans frais)

Site: www.suicideactionmontreal.org 

· Ligne d’écoute et de référence.

· Helpline and reference



	Sûreté du Québec
Urgence : 310-4141

Pour Sainte-Martine et Saint-Urbain Premier

47, rue Nicholson, Valleyfield, QC. J6T 4M9

Tél. : 450-427-7955




18- Urgence et santé / Emergency and Health  service

	Agence de la Santé et Services sociaux de la Montérégie 

1255, rue Beauregard, Longueuil, QC. J4K 2M3

Tél. : 450-928-6777



	Au centre du cœur… Source de guérison

1749, rang Saint-Paul, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-0397

Courriel : aucentreducoeur@sympatico.ca 

· Centre de ressourcement… donner un sens aux souffrances.



	Carrefour santé Le Saint-Laurent

5300, boul. Saint-Laurent, bureau 140, Sainte-Catherine, QC. J0L 1E0

Tél. : 450-638-6383



	Centre anti-poison

Tél. : 1-800-463-5060 (tout le Québec)

Courriel : catg.admin@ssss.qc.ca


	Centre d’hébergement Châteauguay

95, ch. de la Haute-Rivière, Châteauguay, QC. J6K 3P1

Tél. : 450-692-8231



	Centre d’hébergement LaPrairie CSSS Jardins-Roussillon

500, avenue Balmoral, LaPrairie QC. J5R 4N5

Tél. : 450-659-9148



	Centre d’hébergement Saint-Rémi CSSS Jardins-Roussillon

110, rue du Collège, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-4694



	Centre de santé des femmes

Tél. : 514-270-6110

Site : www.csfmontreal.qc.ca
Courriel : info@csfmontreal.qc.ca 

· Centre d'accueil et référence. Capes cervicales et services d’avortement.


	Centre Hospitalier de Verdun

4000, boul. LaSalle, Verdun, QC. H2G 2A3

Tél. : 514-362-1000



	Centre médical Place Châteauguay

75, boul. Saint-Jean-Baptiste, Châteauguay, QC. J6J 3H6

Tél. : 450-691-0061



	Clinique DR Claude Parent

45, place de Bretagne, Candiac, QC. J5R 3M9

Tél. : 450-444-0477



	Clinique Dr Ste-Marie

177, rue Saint-Joseph, Sainte-Martine, QC. J0S 1V0

Tél. : 450-427-3742



	Clinique Dre Élaine Côté

475, rue Lavoie, LaPrairie, QC. J5R 2Z8

Tél. : 450-444-2042



	Clinique Dre Paulette Brossard

2720, boul. Édouard V, Saint-Philippe, QC. J0L 2K0

Tél.: 450-659-8863



	Clinique familiale Châteauguay

555, boul. d’Anjou, Châteauguay, QC. J6J 2P9

Tél. : 450-699-1301



	Clinique médicale Châteauguay

120, boul. Saint-Jean-Baptiste, Châteauguay, QC. J6K 3A9

Tél. : 450-691-8191



	Clinique médicale Chemin Saint-Jean

675, chemin Saint-Jean, bur. 102, LaPrairie, QC. J5R 2L2

Tél. : 450-444-2002



	Clinique médicale du Dr Huy

498, rue Saint-Jacques, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél. : 450-245-0032



	Clinique médicale et Familiale

1045, ch. Saint-Jean, LaPrairie, QC. J5R 2L6

Tél. : 450-444-5566



	Clinique médicale Jardins
72, boul. Saint-Jean-Baptiste, Châteauguay, QC. J6K 4Y7

Tél. : 450-692-7282

Site: www.cliniquejardins.com 

Courriel: info@cliniquejardins.com    



	Clinique médicale LaPrairie

301, rue Dufort, LaPrairie, QC. J5R 2X6

Tél. ; 450-659-9193



	Clinique médicale LaPrairie

170, boul. Taschereau, bur. 200, LaPrairie, QC. J5R 5H6

Tél. : 450-444-5789



	Clinique médicale Le Riverain

48, boul. Marie-Victorin, Delson, QC. J5B 1A9

Tél. : 450-635-8480



	Clinique médicale Mercier
464, boul. Saint-Jean-Baptiste, Mercier, QC. J6R 2B1

Tél. : 450-699-0539



	Clinique médicale Monchamp

227, ch. Sainte-Catherine, Saint-Constant, QC. J5A 2H3

Tél.: 450-632-2245



	Clinique médicale Napierville

343, rue Saint-Jacques, Napierville, QC. J0J 1L0

Tél. : 450-245-0081



	Clinique médicale Saint-Constant

113, rue Saint-Pierre, bur. 102, Saint-Constant, QC.J5A 2G1

Tél. : 450-632-1630



	Clinique médicale urgence 301 Dufort

301, rue Dufort, LaPrairie, QC. J5R 2X6

Tél. : 450-444-2268



	Clinique Trait d’Union

Delson

Tél. : 450-633-0123



	CLSC Châteauguay du CSSS Jardins-Roussillon

95, de la Verdure, Châteauguay, QC. J6K 0E8

Tél. : 450-699-3333   



	CLSC Jardin du Québec du CSSS Jardins-Roussillon

2, rue Sainte-Famille, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-245-3336 Napierville

        450-454-4671 Saint-Rémi



	CLSC Kateri du CSSS Jardins-Roussillon

90 boul. Marie-Victorin, Candiac, QC. J5R 1C1

Tél. : 450-659-7661



	COOP Santé 

640, Saint-Régis, local 18, Saint-Isidore, QC. J0L 2A0

Tél. : 450-992-0558

Site : www.coopsantesaintisidore.org 

Courriel : cssaintisidore@videotron.ca 



	Fondation Québécoise du cancer

2075, rue Champlain, Montréal, QC. H2L 2T1

Tél. : 514-527-2194

Site : www.fqc.qc.ca


	Hôpital Anna-Laberge du CSSS Jardins-Roussillon

200, boul. Brisebois, Châteauguay, QC. J6K 4W8

Tél. : 450-699-2425 ou 450-699-2464 (centre de rendez-vous)

Site: www.santemonteregie.qc.ca 



	Hôpital Barrie Mémorial

28, rue Gale, Omstown, QC. J0S 1K0

Tél. : 450-829-2321



	Hôpital Charles-Lemoyne

3120, rue Taschereau, Greenfield Park, QC. J4V 2H1

Tél. : 450-466-5000



	Hôpital de LaSalle

8585, Terrasse Champlain, LaSalle, QC. H8P 1C1

Tél. : 514-362-8000



	Hôpital de Montréal pour enfants

2300, rue Tupper, Montréal, QC. H3H 1P3

Tél. : 514-934-1934

Site: www.thechildren.com   

Courriel: info@thechildren.com 



	Hôpital du Haut-Richelieu

920, boul. du Séminaire Nord, Saint-Jean-sur-le-Richelieu, QC. J3A 1B7

Tél. : 450-359-5000 ou 1-866-967-4825



	Hôpital Sainte-Justine

3175, chemin de la côte Sainte-Catherine, Montréal, QC. H3T 1C5

Tél. : 514-345-4931


	Médicentre Saint-Rémi

901, rue Notre-Dame, Saint-Rémi, QC. J0L 2L0

Tél. : 450-454-3913



	PJC Clinique

675, chemin Saint-Jean, LaPrairie, QC. J5R 2L2

Tél. : 450-659-1554



	Unité de médecin familiale

200, boul. Brisebois, Châteauguay, QC. J6K 4W8

Tél. : 450-699-2425
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