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Objet : Formation obligatoire en hygiéne et salubrité alimentaires pour les
responsables des services de garde en milieu familial régis par la Loi sur

les services de garde éducatifs a I'enfance

Madame, Monsieur,

La prééente ast pour vous infqrmer que, depuis le 21 novembre 2008, une formation en
hygiéne et salubrité alimentaires est obligatoire pour 'ensemble des établissements
alimentaires. Cette exigence réglementaire vise & améliorer les connaissances et les

' pratiques actuelles en matidre d’hygiéne et de salubrité chez I'ensemble des personnes

qui préparent des aliments.

Il a ét& convenu, dans le respect des objectifs visés par cette réglementation et dans
I'attente d'une éventuelle modification réglementaire & ce sujet, gu'une formation d‘une
durés. de 3 heures 30, sans examen, serait I'exigence pour ies responsables des
services de garde en milieu familial qui accueillent neuf enfants et moins.

L'exigence étant une formation de 12 heures avec examen pour la plupart des
établissements alimentaires, les responsables des senices de garde en milieu familial
bénéficient donc d'une exemption partielle. li est & noter que les personnes qui ont déja
obtenu-une attestation de manipulateur d'aliments (formation de 6 heures avec examen)
ou de gest:onnalre d'établissement alimentaire (formation de 12 heures avec examen)

n ont pas & suivre cette formation.
‘Les points abordés lors de cette formation sont les suivants :
+ les températures de conservation des afiments;
« les méthodes de travail pour éviter ia contamination des aliments;

« les principes généraux d’hygiéne applicables par toute personne qui est en contact
avec les aliments ou avec le mater:el ou les équipements qui entrent en contact

avec les aliments;

les procédures de nettoyage et d’assainissement du matériel et des équipements;.

. les sources anvironnementales de contamination des aliments. -
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La formation de 3 heures 30 est offerte par un reseau de formateurs autorisés par le

'MAPAQ, dont la liste compléte est "disponible & [adresse suivante :
www.mapag.qouv.qc.ca: Au terme de la formation, une confirmation de

participation sera émige par le MAPAQ 4 toutes les personnes l'ayant suivie.

Au.méme titre que tous.les établissements alimentaires, les responsables des services
de garde en milieu familial ont l'obligatian de respecter les exigences suivantes :

1. Confier le contrle de Ihyglene et de la salubrité ahmentalres dans le lieu ol sont
exercées les actawtes & une personne qui a suivi la formation de 3 heures 30;

2., Chmsw Fune des deux options suivantes :

- S'assurer de la présence de la personne chargée du contrble de I'hygiéne et de la
salubrité alimentaires ou d'au moins une personne qui a suivi la formation de
3 heures 30 dans le lieu oli sont exercées les activités durant les heures ou s'y

effectue la préparation d' aliments;

au

- S'assurer qu'au moins 10 % des personnes affectées a la préparation des
aliments, y compris ta personne chargée du contréle de I'hygiéne et de la salubrité
alimentaires, ont suivi la formation de 3 heures 30. Il est & noter que le choix de
cette option n'impose pas l'obligation d'assurer la présence en tout temps de
personnel formé pendant les activités de préparation d'aliments.

Je vous prie de recevoir, Madame, Monsieur, mes salutations distinguées.

Mesleble olbvrets
Michelle Lavoie
Directrice



