MENU D'HIVER

SEMAINE #3
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Céréales et lait | Céréales et lait Céréales et lait Céréales et lait | Céréales et lait
Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais
. Soupe
Pizza au .y
. : Lasagne Patés au saumon Bagel
p22ey | Chili Vegetarians fromage, . . \
é O Jﬁ. . . . A la viande Légumes Fromage a la
N7 lait légumes sautés : : \
: lait lait creme
lait :
lait
@ | Croustad Compote d dteau d |
o B rousTade alX 1 tello aux fruits | Salade de fruits ompote de Gateau d °
>~ pommes pommes salade de fruits

% Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais
. piley A .
Collation A.M, éO Jo Diner @@ Dessert Collation P.M.

Les changements apportés au menu de fagon quotidienne, seront inscrits sur le tableau blanc, pres
du vestiaire.




