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Developpement glos

Titre L6 enf ant une approche globale pour son d®vel

Léauteur e, riche doune tr s grande exp®rience
une qualité phénoménale de données issues de recherches en psychologie et en
pédagogie. Elle traite principalement des aspects physique, affectif, social, créatif et
cognitif du d®vel oppement et des besoins de| | de
de r®fl exions sur | e rtIloenfigda redsppr@abilit€ detsaiternir ~ |qu i
|l e d®vel oppement sain et harmonieux de | 6enfant

Titre: Le d®vel oppement gl obal de | 6enfant de 0 | b5

Le DEVELOPPEMENT GLOBAL
de I'ENFANT de 0 5 ans

en CONTEXTES EDUCATIFS Prenant compte des principaux courants théoriques de la psychologie et de
I'éducation, ce livre présente, avec force détails et exemples, les plus importantes
notions relatives au développement global de I'enfant de 0 & 5 ans, comme les aspects
neurologique, psychomoteur, socio affectif, cognitif et langagier.

Le bébé Titre : Le bébé en garderie
en garderie

Vivre en harmonie avec les bébés, respecter leur rythme et leurs besoins, voila la
philosophie de base de ce livre.
Cet ouvrage permet de mieux nommer, de mieux cerner les compétences des

éducateurs et éducatrices qui travaillent avec les bébés. Il peut également intéresser
les parents.

’1 &~ p Titre: Testez le développement de votre enfant de 0 & 5 ans

| Testez le é Difficile d'évaluer son enfant lorsqu'on est parent...
développement
de votre 085 L,
: Comment comprendre son bébé?
Comment éduquer son enfant?
Comment découvrir et développer ses capacités?

- N (S -

e
Dorothy Einon Bﬁ

Ce livre propose des tests psychomoteurs pour mesurer le développement cognitif,

Oucios  Doriolle Loporte  Jocaues Ross

esoins Titre: Les grands besoins des tout -petits
¢ ISBN: 978 -2-923347 -48-6

6 ans. 1 pr®sente | es connai ssances |l es

Cet ouvrage traite du d®vel oppement, de | a psych
p
expérience clinique et les nombreuses activités de formation de ses auteurs.
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PSYCHOMOTRICITE

Guide pratique
pour les parents

=A =4 =4 -4 -4

Tire: La psychomotricit® par | e jeu au pr
Dans ce livre, plusieurs éléments fondamentaux de la psychomotricité seront
développés : motricité globale et fine ;schéma corporel ; orientation spatiale ;
latéralité ;rythme ; mémoire visuelle ; mémoire auditive.
Titre: Favoriser I e d®vel oppement de | 6enf
éducative)
Dans | e pr®sent ouvrage, | auteur traite
psychomoteur qudil a regroup®s en sept t
motricité globale, motricité fine, environnement spatial, organisation
temporelle, détente. Chacun de ces thémes est abondamment illustré
ddexempl es, auxquels sdajoutent de nombr ¢
Titre : Mieux vivre avec son enfant de la naissance a deux ans
Cet outil est le travail de collaboration de nombreux experts de la nutrition, de
| a pr®vention, des soins ) | denf ant et
déali menter | e contenu du volume, | equel
connaissances scientifique nouvelles.
Tire: La garderie une exp®rience de vie po
Ce volume traite du développement de l'enfant & travers les diverses étapes
de sa maturation.
Casseties video
Je vis, je bouge, je mo®l ance | a
€ Il a conqu°te de |1 0®quilibre et de
Un massage dynamigue pour un peti-t
Tout ce que jOdapprends avec mes e
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7 Santé-sdeurhs et blen ttre

Y;&ﬁu i’ Titre: La santé des enfants en services de garde éducatifs

des
nfants

Cette publication est une mine de renseignements sur les moyens a prendre pour
favoriser la santé et le développement des enfants.

Titre : L'innocuité , une recette pas compliquée
Agriculture, pécherie et alimentation (MAPAQ)

Titre: Cassettes vidéo Collection votre bébé , votre médecin et vous

Différentes thématique abordant la santé et le développement du poupon dans sa
famille

Titre : Bye Bye les microbes: VHS et DVD

Découpé en sept courtes séquences, ce document démontre pourquoi, quand et
comment se laver les mains. En plus d'étre un bon outil de sensibilisation, Bye bye
les microbes pr ®s ente aux enfants, de mani re diverl
essentielle a leur santé. Sous forme de comptine mise en musique, des enfants
démontrent a leurs pairs la technique du lavage des mains. Axée vers une
clienteéle enfantine, cette vidéocassette vise également le personnel des services
de garde et les parents, puisqu'établir un programme de lavage des mains, c'est
améliorer la qualité de vie des enfants et la nétre.

Titre: Disquecompact« € | deau | es» microbes!

Le lavage régulier des mains demeure la mesure la plus efficace pour éloigner

les virus et les microbes qui menacent la santé.
Pour faire plaisir aux enfants en leur inculquant des saines habitudes d'hygiéne.

Des mains propres, des aliments sains!
Ce disque compact contient deux chansons et quatre histoires pour les tout -
petits, pour gqu'ils apprennent a se laver les mains, en s'amusant.

Titre: Disque compact du docteur microbe (Germaction)
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Titre: Manuel de soins d'urgence pour les enfants en services de garde
éducatifs

Concu spécialement pour les situations d'urgence touchant les enfants en
services de garde éducatifs, ce manuel porte sur I'ensemble des interventions
et des soins que nécessitent de telles situations.

Titre: Mimi il faut sauver Duncan (CASSETTE VIDEO)
Fait en collaboration avec la Police de Montréal, la Gendarmerie Royale du

leurs parents les méthodes de prévention contre les agressions et leur

Pour sensibiliser les enfants de 2 a 4  ans dans les milieux de garde, et leurs
parents, a l'utilisation correcte des siéges d'auto pour enfants. Le programme

a deux objectifs : amener l'enfant a développer un sentiment de sécurité et
d'appartenance a son siege d'auto et informer les parents sur le choix du sié-

ge, son installation et l'attitude a adopter avec leur enfant au cours de leurs
déplacements. Le programme propose aux milieux de garde une panoplie
d'activités & réaliser tout au long de I'année avec les enfants et des moyens
concrets pour rejoindre les parents, premiers responsables de la sécurité de
leur enfant.

Autres livres sur le sujet de la santé des enfants:
Petit guide sur le bien étre des enfants  Société canadienne de pédiatrie

Titre: La sécurité des enfants en services de garde éducatifs (2i me ®di't
Cette publication constitue un outil pratique et bien documenté sur la
pr®vention des blessures et | es soins dbo
La version antérieure titrée: Des enfants gardeés ...en sécurité » est aussi
disponible.

Canada et la Sdreté du Québec. Celle -ci aide a expliquer aux enfants et a

per met ddéavoir | e vosgabulaire appropri ®.
Le programme sdadr es sdeuxigmeangeeemnesgi e 1 ap
dd®ventuell es agressions.

Cassettes vidéo et DVD SAAQ

1 Assis en toute sécurité dans la zone des enfants

i Les fabuleux si ges ddédautos de | a f ami
Titre: Carrousel de la sécurité ( TROUSSE DOACTI
Pour initier les enfants de la maternelle a la sécurité routiere. Le Carrousel

invite les enfants a partager le monde fantastique de leurs petits héros par
I'entremise de situations d'apprentissage originales et variées sur la sécurité

des piétons et le transport scolaire : discussions, jeux de role, art dramatique,

arts plastiques, jeux éducatifs, etc.

Titre: Une place pour moi ( TROUSSE DO ACTI
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Ce qudil faut savoir sur |l a sant® dles enfants



http://www.saaq.gouv.qc.ca/prevention/sieges/programme_educatif.php
http://www.saaq.gouv.qc.ca/prevention/carrousel/index.php
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Titre: Accueillir la petite enfance

Description: Le programme ®ducatif sert
garde du Qu®bec, qubdil sbdagisse de centr
de service de garde en milieu familial.

Titre: Gazelle et Potiron

Cadre de référence du ministere pour créer des environnements favorables a
la saine alimentation, au jeu actif et au développement moteur en services de
garde ®ducatifs " | d6denfance.

Titre: Jouer, c'est magique -Tome 1l et2

Jouer, c'est magique est un out il d'intervention ° | a d
des centres de la petite enfance et autres services de garde. Il vise a favoriser le
développement global de I'enfant d'age préscolaire sur les plans physique, intellectuel,
affectif, social et moral.

Titre: Partager |l e plaisir ddapprendre

des centres de la petite enfance et des maternelles, aux éléves des techniques
dd®ducation ° |l a petite enfance et de | densei

Tire:Apprendre écdest un beau jeu
Lo®ducation des jeunes enfants dans un cent

Les éducatrices et les éducateurs en milieu préscolaire trouveront dans ce livre de
solides bases théoriques ainsi qu'une approche créative dans la préparation des
objectifs pédagogiques. Ce livre est divisé en quatre parties : fondements d'une
éducation pour les jeunes enfants et objectifs qui découlent de nos connaissances
actuelles; stratégies pédagogiques reliées aux objectifs poursuivis; milieu
d'apprentissage, ressources et formes d'évaluation; 12 thémes visant l'intégration
des apprentissages.

Titre: Observer en ®quipe dans | es 1 i euxévelbpparc c
| 6obserpaet)i on

L'observation est un élément important pour le quotidien des professionnels de la

e petite enfance. lls doivent faire face a des difficultés pour une pratique quotidienne
Obier sheqlne de cette activite. Cette demarche est présentée au travers de réponses sur
dans les lieux d'accueil l'observation concue comme un travail d'équipe, sur les supports a utiliser et la

Guide ddintervention ®ducative au pr®scol airg.
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http://www.laprocure.com/cache/couvertures/9782749210162.jpg

Comprendre et guider
le jeune enfant
A la maison, a la garderie

Syiie Bourcier

aifans

A gu;;
larer!

Titre: Pour favoriser I'estime de soi des tout  -petits
Guide pratique a l'intention des parents d'enfants de 0 a 6 ans

L'ouvrage contient des informations, des réflexions, des suggestions d'attitudes

sécurité? Comment l'aider a développer son identité? Comment lui apprendre a
vivre en société? Comment le guider pour qu'il connaisse des réussites?

Titre: Voltige
Programme de socialisation et dobéesti me
L6objectif principal du programme Vol

adultes éduquant les enfants agés de 3 a 6 ans, des activitts amusantes et
val orisantes visant ~ d®velopper | desti

Titre : Routines et transitions en services éducatifs

Ce livre veut répondre a un besoin exprimé par les éducatrices et les éducateurs
ainsi que par les personnes qui se préparent a le devenir. Retrouvez dans un méme
ouvrage les informations nécessaires pour mieux comprendre, planifier, organiser
et vivre les activités de base avec les enfants de 2 a 8 ans. Tout en préconisant une
approche d®mocratique, | auteure fait
de routine et de transition repose | ar
de ses parents, du personnel éducateur et des gestionnaires.

Titre: Comprendre et guider le jeune enfant A la maison, a la garderie

De la naissance a cing ans, autant a la maison qu'en milieu de garde, le jeune enfant
multiplie les apprentissages. Il doit prendre son envol, passer de la dépendance &

l'autonomie, faire sa place sans tout bousculer, apprendre le partage, se faire des

amis...Destiné aux parents et aux éducateurs, le présent ouvrage aborde les
problématiques liées a l'acquisition des apprentissages dans une perspective de

résolution heureuse des problémes.

Titre :A nous de jouer en service de garde éducatif
(guide pratigue pour r®soudre |l es probl mes compo

A nous de jouer s'adresse a ceux et celles qui sont concernés par la solution de
divers probléemes de comportements des enfants d'age préscolaire. Ce guide traite
de 41 problémes spécifiques, dont I'enfant qui mord, frappe, s'auto stimule, qui ne
participe pas, plaintif etc. Dans chaque chapitre, l'auteur fait une démarche détaillée
pour la résolution de tels problémes.

Titre : L 6 e n f aunde nas actions

Ce livre donne toutes sortes de petits trucs

que : comment établir de bonnes régles de fonctionnement, comment
organiser son milieu physique pour qu#di
responsable ou éducatrice. Il explique aussi le développement des enfants et
comment nous pouvons réagir aux diverses situations et problématiques

pouvant survenir avec nos petits protégés.

et de comportements ainsi que de nombreux exercices, mini -tests et
guestionnaires d'auto -évaluation. Comment amener le tout -petit a se sentir en
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http://www.editions-chu-sainte-justine.org/media/livre/400px/9782921858304.jpg

Titre: Léact i vi tleiéveloppement global en action

L'activité -projet propose des stratégies d'intervention, des moyens et des
outils visant le développement global des enfants de un a douze ans.
Exposant d'abord les principes pédagogiques sur lesquels reposent les
interventions éducatives orientées vers le développement global des
enfants, cet ouvrage traite aussi des moyens de planifier et de mettre sur
pied des activités -projets riches et stimulantes. Les éducatrices y
trouveront de plus cinquante fiches d'activités -projets a expérimenter ou a
adapter.

Titre: J6expl or e.

£y
M,W

Ecrit sous une formule «clé en main», ce livre transmet non seulement la

R, | connaissance reliée aux différents termes abordés, mais aussi la facon de la
sy < .
transmettre aux enfants de 3 & 8 ans. Venant avec ce livre, vous trouvez un CD avec
| es 16 comptines th®matiques pr®sent ®es ° | &

reproductibles du livre.

Jocelyne Robert

G Titre: Ma sexualité de 0 & 6 ans
Mo "f 5 ISBN: 978 -2-7619-2046 -9
s e x u a’de!‘aeam—,
Les jeunes enfants sont fascinés par la découverte de la différence des sexes et ils
le manifestent allegrement. Elle joue consciencieusement au docteur. Ma sexualité
de 0aé6ans invitelestout -petits au pays de | eur propreg d®

propose aux parents des pistes joyeuses pour accompagner leur enfant dans cet
univers.

Titre: La découverte de la sexualité et ses mystéres

(I faut absolument | ire ce pr®cieux documen|t et
hasard: masturbation 0 jeux de découvertes sexuelles entre enfants - le cadre de
l eurs | imites, etcée || sdbadresse ° chacun dfent
fortuit dbune situation impr®visible mal gPr ®e
commettre des erreurs aux cons®quences i nsojup-
papa ou déune future maman.

Responsabiliser  T1itre: Responsabiliser son enfant
son enfant

Germain Duclos ¢f Narfin Duclos

Au nombre des engagements qu'ils ont a remplir auprés de leur enfant, les parents
ont celui de lui inculquer le sens des responsabilités.

Responsabiliser son enfant, c'est lui donner des responsabilités pour qu'il prenne
conscience du réle qu'il a a jouer dans sa collectivité. Pour mener a bien cette tache,
les parents doivent s'engager pleinement auprés de I'enfant, établir des regles de
conduite sécurisantes et pratiquer une discipline incitative.



http://image4.archambault.ca/1/8/D/0/ACH001626207.1412999929.580x580.jpg
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Titre: Quand les tout -petits apprennent a s'estimer
ISBN: 9782921858298

Guide théorique et recueil d'activités pour favoriser I'estime de soi des enfants de 3
a6 ans

o Titre: Na“" tr e i ci et viewmiide dd@idtdl euresnti on

ST doéi mmi gration r®centee

venir dailleurs

récemment immigrées. Il est destiné principalement aux intervenants des Services
int ®gr ®s en p®rinatalit® et pour | a petite
en contexte de vulnérabilité.

Titre: «Le jeu, c'est génial'»

Description: trousse de sensibilisation congue pour stimuler la réflexion sur I'importance du jeu, non
seulement comme véhicule pour favoriser le développement harmonieux des enfants, mais aussi
comme moyen pour améliorer la qualité de vie tant de I'enfant que de I'adulte qui 'accompagne au
quotidien. Cette trousse s'adresse aux intervenants qui oeuvrent auprés des parents ou des
éducateurs de la petite enfance. Un premier document vidéo «Le jeu, c'est génial !» (24 min.) dont
les thémes sont:  limpact du jeu sur le développement de l'enfant; limportance d'une attitude
ludique pour que le vrai jeu émerge et les facteurs facilitant le jeu de Il'enfant. Un deuxiéme
document vidéo «Le jeu, c'est génial pour I'adulte» (10 min.) dont les thémes sont I'observation de
I'enfant en jeu pour le découvrir sous un nouveau jour; le jeu avec l'enfant pour se relier & lui et créer
une interaction riche et agréable; une attitude ludique pour rendre les taches et routines
quotidiennes plus faciles pour l'adulte et plus agréables pour I'enfant. Deux guides pour faciliter
I'animation des documents vidéo, un pour les groupes de parents et l'autre pour les groupes
d'intervenants de la petite enfance. Un livre qui fait un tour complet sur la question et propose de
nombreuses suggestions a l'adulte : «Et si on jouait ? Finalement, un dépliant prét a étre photocopié
pour distribution aux participants.

Et si on jouait? . - - i
l..e]euduran{l’enfance Ce |/ ivre fait parti de | a trousse :@: Le jeu

et pour toute la vie

Description: le livre aborde différents aspects du jeu comme: qu'est -ce que jouer,

pourquoi et comment jouer, l'impact du jeu sur le développement de I'enfant, les
criteres d'un bon jouet, la sécurité au jeu, le jeu pour rendre la vie familiale plus
agréable, il offre également de nombreuses suggestions de matériel et d'activités de
jeu. Source d'apprentissage, objet de plaisir, voie privilégiée pour interagir avec les
autres, le jeu représente l'activité la plus importante de l'enfance. Destiné tant aux
parents qu'aux éducateurs.

Titre: Des lieux bien & eux DVD

Description: Ce DVD vous aidera ° analyser
aires de jeux en plus de vous montrer comment en aménager de nouveaux!

a

Qut il pour d®velopper une pratique ddéinteryv

B Titre: Et si on jouait ? Le jeu durant | éenfance
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Titre: Avoir démocratiqueac T ur DVD

Ce DVD expliquera et changera la qualité des relations avec les enfants. Il décrit

des fa-ons dbéenseigner aux j eunes enfan
considération en utilisant des moyens démocratiques. De plus, il propose des

principes pour répondre aux besoins émotifs des enfants tout en leur enseignant un
comportement prévenant. Avoir la démocratie a ¢ T ur vise a motiver tous les
parents, le personnel éducateur de la petite enfance et les personnes responsables

de services de garde en milieu familial a partager leur « pouvoir » dans leurs
pratiques doéintervention.

e v Titre: Dans mon c i ur ( comprendre le deuil) livre allégorie pour enfant
‘ ISBN : 978-2-89455-323-7

Depuis la mort de son grand -pére, Antonin est trés triste. Ses parents sont
A malheureux et lui n'arrive pas a comprendre pourquoi il ne reverra plus cet homme
éf&;ﬁ """" o qui lui est si cher. Explorez la pénible question de la mort et du deuil avec votre
iy enfant en lisant cette histoire d'un jeune gargon qui confie sa peine a ses parents
et qui tentent, ensemble, de la surmonter.

u wut[ Titre: LA DOUCE méthode de gymnastique douce et de yoga pour enfants

La Douce est un programme complet de gymnastique douce et de Yoga. Les
exercices suggeérés aident l'enfant a prendre conscience de son corps et de ses

possibilités. Bien dans sa peau, tout son étre s'épanouit. Grace a cette énergie

toute nouvelle, il surmonte plus aisément ses difficultés d'apprentissage.

Mc\ssage Titre: Massage pour petites mains
e ISBN : 978-2-89512-953-0

Ce livre sbdbadresse aux enfants qui, sous | a
recevoir des manifiuvres de massage entre eux.

Titre: Yoganimo
ISBN : 978-2-92334-779-0

Ce livre de yoga pour enfants propose 40 postures différentes représentant chacune un
animal ou un élément de la nature. L'enfant s'amusera a reproduire la position de la
grenouille, du guépard, de l'abeille, du koala, du chameau, du soleil ou de la montagne.

e
[



http://www.martinliberio.ca/?rub=6&lang=fr&sous_rub=39&nom_rub=DVD&id_produit=47
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ASTUCES ET SOLUTIONS
POUR DES COMPORTEMENTS ALIMENTAIRES SAINS
Pt el e

Trousse pédagogique pour faciliter la communication

Titre: On ne partage pas les microbes
ISBN 9781-4431-18736

Eternuements, toux, nez qui coule et chutes font partie de la vie quotidienne, surtout chez les
enfants. Ce livre aide |l es enfants et | es pi
peuvent faire. é | 6aide de mots simples et
pourquoi et comment se laver les mains et ainsi empécher la transmission des microbes. A la fin
du livre, une section spéciale que les adultes et les enfants peuvent lire ensemble fournit plus de
détails. Ce livre est utile partout ou des enfants vivent, apprennent et jouent.

Titre: Festins sans pépins
ISBN 9782-764411773
ISBN 9782-764426333 (PDF)

Léaccueil déun enfant allergique en milieu de
Un outil précieux pour résoudre le casdte des allergies, sans mettre un frein aux découvertes.
Toutes les recettes sont sans oeufs, sans noix et sans arachides, et proposent des substitutions
possibles pour les 10 allergénes prioritaires au Canada. Elles ont été testées en cuisine.... Et
approuvées par les petits !

Titre: J 6ai me pas -a | Jben veux encore !
ISBN: 9782-89705249-2

La petite L®a nbdaime pas |l es carottes. Nat h
journée !

Besoins alimentaires, comportement a table, faim et rassasiement, image corporelle et estime de
soi, troubles de | 6alimentation: |l es auteur

comportements alimentaires sains chez les enfants. Pour une famille heureuse dans son assiette !

Titre:Les pictogrammes || En route ves | 6autor
ISBN: 9782-98110271-3

Les pictogrammes enrichissent | apprenti ssai
d®vel opper | dautonomie et | e | angage.

lLes pictogrammes ||, en route vers | dauton
permettra une fois de plus de passer par | e
faciliter |l es transitions et structurer | 6el

avec vos toupetits et créez pour eux des outils pédagogiques amusants.



L'accident de Marika

Titre: L6acci dent de Mari ka
ISBN:978 -2-923347 -60-8

Titre: Le défi de Camille
ISBN: 978 -2-923347 -57-8

Camille tousse souvent | a nuit et
souffle quand elle fait un effort physique. Cette histoire permet aux jeunes lecteurs

Titre: Le lion dans la téte de Ludovic
ISBN: 978 -2-923347 -59-2

Le lion dans la téte

,de Ludovic
4

e

i,

Léon se trouve
trop rond!

Mari ka a ®t® victime ddun accident qui |l da r
fauteuil roul ant , ell e appr®hende son retour °
sbadapter aux changements quo” provoqu®s et
dans ses relations avec sa soeur. Cette histoire raconte, a travers les yeux

d6 Al exis, comment Marika affronte sa nouvel]le

, guel quef|oi s,

de mieux conna’ tre |l es symptl!mes et Il es traliter

Ludovic est une vraie tornade. Levé avant méme le soleil, il démarre aussitdt et
accumule gaffe par -dessus gaffe. Pourvu ddédune grande |i ma
histoires et ravage tout sur son passage. Le petit Ludovic est hyperactif et il sent en lui
un | ion qui grogne et rugit. Cette histoireg pe
conscience de ses tourbillons incessants et de se rendre compte que ses parents
veul ent | daider. Ensemble, ils doivent apprendre
Titre: Léon se trouve trop rond!
ISBN: 978 -2-92334-767-7
Au cours ddé®ducation physique, L®on est souvent C
sport. L®on a wun surplus de poids, et -a | 6emb-°t e
manger des bonbonsé Un jour, son |lapin Frimousge s
trou dans le grillage. Léon veut le suivre, mais son ventre est trop gros. Il se retrouve
coinc®. L®on d®cide alors que cdest assez! I doit
son surplus de poids grace a une meilleure alimentation. Dans la section informative de cet
ouvrage, parents et ®ducateurs d®couvrent ce qubdes
aider I 6enfant ° retrouver un poids sant ®.
Titre: Le secret de Mia
ISBN: 978 -2-92334 -763-9
Mia ne sait plus quoi faire. Elle a promis de|ne
a peur que celui qui lui a demandé de garder le secret se fache si elle parle du «jeu
sp®cialé “ quelqudun. Ell e craint aussi ddavolr f
de comprenne pourquoi elle a agi ainsi. Seul Tikki a tout vu et sait a quel point cette
histoire la perturbe. Maisest -ce qudun ours en peluche peut /yroai
Mia trouve tout " coup une fa-on de sortir le |
victi mes ddabus s ekewsectersde Mia leb adera ®rgtmuver confiance en
eux et dans les adultes. Il permettra aussi aux autres enfants de reconnaitre les signes
avant-coureurs du danger. 1 sdagit doéun ouvrage| ess¢

tous |l es professionnels de | 6enfance.




Lopération de Lucas

Une b ... tes 9P g,

Pas de noix
pour Sara

e i
Qulest-ce que tu dis,
Coralie? =x:

o

G
Samantha a perdu
son papa

“ . w8

Titre: LOop®r ation de Lucas

ISBN: 978 -2-923347 -58-5

Lucas a souvent des otites et il doit se faire opérer les oreilles. Ce livre raconte les

®t apes doéune chirurgie ddédun jour, de | a veiIII "
En suivant | hi stoire de Lucas qui se fait poser
|l ecteur apprivoise la r®alit® ddédune chirurgie| min
anesthésie.

Titre: Pas de noix pour Sara

ISBN: 978 -2-92334-773-8

Un matin, apr s avoir mang® un toast au beurge d
picotements dans sa bouche et ses mains. Apr s d
allergique non seulement aux arachides, mais aux noix, au soya, aux produits laitiers et

aux oeufs. Un album qui aide |l es enfants soufflrani
Titre: Qu 8 ece que tu dis, Coralie?

ISBN: 978 -2-92334 -792-9

Coralie a de |l a difficult® ° prononcer certains
orthophoniste. Ensemble, elles font des exercices. Coralie doit répéter des mots difficiles

comme crevettes, gorille et carotte. La plupart du temps, elle arrive a bien les prononcer

guand ell e est avec son orthophoniste, mai s Une
encor e beaucoup déerreurs. Un al bum ©pour ai|lder
doé®l ocuti on.

Titre: Samantha a perdu son papa

ISBN: 978 -2-92334 -777-6

Samantha a perdu son sourire il y a un mois, quand son pere est mort. Elle essaie de ne pas

pl eurer, mais elle sdennuie beaucoup de son palpa

| ar mes, ell e ne pourra jamais sbdarr°ter. Ell e| a a
gens vont penser qubelle ndai mait pas son p reg. D
parvient © accepter ses ®motions et se rend cagmpt
en |l es ignorant. Ell e d®couvre aussi qgue partalger
a la fois réconfortant et rassurant. Avec sa mere, elle trouve des fagcons de garder vivante

l a m®moire de son p re. Final ement, ell e comprlend
une vie heureuse et bien remplie. Un album pour les enfants qui ont perdu leur papa ou leur

maman.

Titre: Théo veut bien voir

ISBN: 978 -2-92334 -965-3

Th®o ndai me pas jouer ~ la balle. Souvent, il Il a |
Quand il joue avec ses amis, certains se fachent contre lui. Théo a un probleme de vision. Il

est hyper m®trope, ce qui I ui donne des maux de t °t
a aussi de la difficulté a jouer a la balle, car il voit les objets flous. Théo va voir un
optom®triste qui l ui annonce quoéil va devoir pprte
comme les autres enfants!




Titre: Le grand livre des petits chefs

Le grand livre des petits chefs  est un recueil d'activités culinaires éducatives
concu pour aider les éducatrices des services de garde éducatifs a I'enfance
eninstallaton ©~ organi ser des ateliers culinail|res
grandp les enfants de 3 a 5 ans. L'objectif : permettre aux tout -petits d'entrer
chetsl véritablement en contact avec les aliments et les initier aux bases de la
cuisine .

En plus de s‘harmoniser avec le cadre de référence Gazelle et Potiron
notamment en faisant vivre des expériences positives contribuant a la
création d'environnements favorables a la saine alimentation, Le grand livre
des pelits chefs est coh®rent avec | e programme| ®du
garde du Québec, Accuelllir la petite enfance . Entre autres, il favorise le
développement global de I'enfant, tout en permettant aux tout -petits de
développer plusieurs dimensions de leur personne, notamment sur les plans
affectif, social et moral, cognitif, langagier, physique et moteur.

. :&&,, Tire: Mal ette Ldessentiel dpettsla nutrition des t
L - Fédération des producteurs laitiers du Qu.bec

X

Mal ette contenant wun |livre de r ®f ®rences| en
enfants d6©ge pr®scolaire. (trucs, astuces e
Contient également un cartable de recettes adaptées aux besoins et intéréts

des enfants et divers fascicules relatifls

S

L'apprentissage = Titre: L'apprentissage des sons et des phrases Un trésor a découvrir

des sons et des phrases
unml“u'?li c e

/i vre est [nclus dans | a trousse débactivi|t ®s

Ce guide s'adresse aux parents dont les enfants d'age préscolaire présentent des
difficultés dans l'acquisition du langage. Il intéressera également les parents et les
intervenants qui se posent des questions a ce sujet et qui sont a la recherche
d'activités enrichissantes.

Titre: Le petit echo Carnet de strat ®gies et ddaut o®val u,
|l angage de | 6enfant de O " 5 ans

3 Le petit E£CHO propose ~ |l dadulte doobserver |ses
ie H@ afin de multiplier auprés du jeune enfant des échanges verbaux appropriés a son
4 niveau de langage. Le format simple et pratique du document ainsi que son contenu
By clair et concis nous dévoilent nos forces et nos pierres a polir. La mise en lumiére des
m®cani smes ddéinteractions consolide d&éabord |nos
invite a transformer les moins efficaces afin de créer un terreau fertile a la floraison du
langage chez le petit.

Titre: Pet it ~ petit je parle en grand avec | daide d
50 activit®s de stimulation du |l angage pour I es
ues stimulant | e|l an

R®pertoire dbéactivit®s | udig
ans. Ce guide sBadresse aux parents ddenfants ¢
| 6o

gage. Projet ®tudiant de ffice des personnes
diére et centre de réadaptation Le Bouclier de Joliette. 2
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Ajuster
la météo intérieure
des enfants

e

\){ 5

Titre: Ajuster la météo intérieure des enfants
ISBN: 978 -2-89697 -018-6

Ce ndest pas toujours ®vident de comprendre dge (q

comment intervenir pour désamorcer des situations difficiles. Dans cet ouvrage,

| 6auteure ®tablit un parall |l e entre | e monde| des
parent s, aux ®ducateur s, aux enseignants aingi q
concrets pouvant aider les enfants a mieux gérer leurs émotions. Que ce soit par le
bricolage ddun nuage, symbol i sant la col re| ou
relaxation, l es enfants d®couvriront qudil s Jont
n®gatives qubils sont susceptibles de vivre aju qu

Titre: Mathéo et le nuage noir

ISBN: 9782896970179

Ce livre, joliment illustré, raconte I'histoire de Mathéo, un jeune gargon qui vit beaucoup de colére et qui

éprouve de la difficulté a gérer ses émotions. Un matin, alors qu'il se léeve du mauvais pied, Mathéo se retrouve

avec un énorme nuage noir plananidassus de sa téte! Comble de malheur, @tliaccompagne a I'école et,
durant toute la journée, ce nuage noir, reflétant les émotions négatives de Mathéo, contamine toutes ses
relations avec les autres. Au cours de cette journée, Mathéo apprendra a reconnaitre les émotions qui I'
et prendra conscience du pouvoir qu'il a de les transformer. Par cette histoire, qui rejoint les enfants, I'quteure

souhaite leur démontrer qu'il est tout a fait normal de vivre de telles émotions, mais qu'il existe des stra

pouvant les aider a se sentir mieux et a étre plus heureux.

Titre: La sieste chez | denfant
ISBN: 978 -2-89074 -950-4

Certains pr®tendent que non. D6autres sont pr
ce droit au repos. Gr©ce " c¢ce livre truff® d
teure décrit les différentes étapes et stratégies pour y parvenir. Elle explique aussi pour-

quoi la sieste est importante, voire essentielle, dans le développement physiologique,
intellectuel et comportement al de | 6enfant

Soutien aux parents

Titre: Parce que la vie continue

N

Aider les enfants et les adolescents a vivre la séparation et le divorce . Cette
publication de Santé Canada offre aux familles divers renseignements,

suggestions et conseils pratiques afin qu'elles puissent aider leurs enfants a
= traverser la séparation et le divorce.
i

Titre: Maman j6ai peur, ch®ri je méinqui te

Vive ISBN: 2-923194 -33-0

‘la

EN FAMILLE

vie...
Plusieurs parents sont confrontés aux peurs irraisonnées de leurs enfants: peur

des insectes, peur du feu, peur des voleu
arrive aussi aux parents dbédavoir des peu
catastrophigues. Ma man j 6ai peur, ¢ horg permgttem demdbiéux g u |
conna’tre |l es caract®ristiques et l es cons
vers | es mani res ddintervenir afin que ce

habitent

tégies

votre vie familiale.
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Titre:e REFLET guide de r®daction ddun prog
garde en milieu familial

Description Outil pour soutenir |l a r ®d
milieu familial. REFLET propose de s'impliquer dans une démarche simple et

claire qui s'appuie sur les exigences légales et s'inspire du programme

éducatif gouvernemental Accueillir la petite enfance.

Cartable et livres
OBSERVATION DE LA QUALITE EDUCATIVE EN MILIEU FAMILIAL

Outils de r ®f ®rence util i sgiandieanmsalitd e» c ad
Cartables déoutils ddédobservation du d®v
a6ans

Il nclus Entre autre, grille Ballon et
Magimuse (cette derniere est aussi disponible sur le site web du BC a

|l adresse suivante : wwwcpemagi muse. ca

Tous différents, chacun est unique
Guides -conseils et informations pour les RSG et les parents en ce qui
concerne | 86int®gration des enfants ayan

DVD BRI O (Ldattachement )
Accueillir les enfants des autres, le défi de la professionnalisation

DVD Ddo£gale © ®gaux
Pour la promotion de rapports égalitaires entre filles et gar¢cons dans les
services de garde éducatifs

minist re de | a Culture, des Communi catli

Trousse GloBBulles

GloB Bulles cdbest une trousse p®dagogique
ddune action pos®e par | denfant, qguel é

GloBBulles oriente le choix des interventions, aide a sélectionner le
matériel de jeu, multiplie les possibilités des activités mais surtout suggére

acti

q ui
Lspe

des mots clairs et simples pour parler quotidiennement aux parents du
développement de leur enfant.




Différents fascicules et revues \

Guide du parent soutien
(ressources | ocal en sant ®, I

Guide des besoins en soutien a la famille
(parents doéoenfant vivant avec

Dysphasie
Dysphasie portrait doéenf an

Faire un signalement au DPJ, <cbest
Quand et comment signaler

Revues

La culbute
Bien grandir
Sans pépin

Bye bye les microbes




Livrets thématiques

4 N

Etre maman et RSG

p.

\

Repos, dodo et cie

Un beau défi
%

e . I
Partenariat Partenariat
parent et RSG parent et RSG

La communication au quotidien partir du bon pied
N %
~ N A ~

Routines
et transitions

Les incontournables!

La discipline et
I’intervention
démocratique en
petite enfance

N L 2N £ %
4 A On s’prépare
La mort 313
maternelle
Expliquer
I’inexplicable
9 ¥ 5/

-

Repas et collations

Stratégies éducatives

-

Trucs et astuces
d’organisation

des repas et collations

g %

% R

Partenariat Partenariat

parent et RSG parent et RSG
Quand ga ne tourne pas rond S ir les tences par
N

= e

Accompagner Adapter nos

I’enfant dont les

parents se séparent

Laménagement
actif

P

Pour un service de

garde stimulant

g )

interventions a une
clientéle multi-dge

Pour prévenir ou vous aider
|l or s quoéune

probl ®mati que s
soutien vous a préparé des
livrets pratiques de trucs et
astuces traitant de différents
sujets courants en service de

garde.

Un heureux mélange de
résumés de textes de
références scientifigues et

déexp®riences s
tout dans un format accessible
et imagé.

-

S

ur



- Aciivites eoucatives

Di ff®rents recueils ddactivit®s

Partici 6(Acad wditl® ddactivit® )
(CPE Ton ami Pipo et Fanfan soleil)

R®pertoire doéactivit®s
(CPE I es petits B®cot s)
(CPE BC Magimuse)

Cartable déactivit® sous | e th me : Léhiver,
(CPE-BC Magimuse)

Les olympiades (recherches CPE -BC Magimuse)

Les insectes (recherches CPE -BC Magimuse)

Comptines et chansons  (recherches CPE -BC Magimuse)
Le jardin (recherches CPE+BC Magimuse)

Différentes techniques de peinture  (recherches CPE -BC Magimuse )

(CPE-BC Magimuse)

Lesenfantsdumonde, cart abl e doéactivit®s favorisant |
(CPE-BC Magimuse)

' Titre: Amuser et éduquer bébés et petits

Description: Recueil dédactivit® ®duc

Soyezsécuritté ( £ducation sur |l es symboles de danger)

e

Cartable ddactivit®s ext®rieures en toute saison

®d ulc at

a nejge,

Le corpshumain, cartable ddédactivit®s favorisant | e d®veloppem

d®vell opr

iflves/ pou



TROUSSE THEMATIQUE POUR APPORTER !

Chaque trousse contient un cartabhe d:¢

touchant la thématique. Ces activités touchent les différentes
sphéres de développement.

Elle contient également du matériel de jeux pour les enfants

le corps humain

Titre: Carrousel de la sécurité U@ U@m@@@@

( TROUSSE D6ACTI VI TES)

Pour initier les enfants de la
maternelle a la sécurité routiére.

Le Carrousel invite les enfants a
partager le monde fantastique de
leurs petits héros par l'entremise

de situations d'apprentissage
originales et variées sur la
sécurit¢ des piétons et le
transport scolaire : discussions,

jeux de roéle, art dramatique, arts
plastiques, jeux éducatifs, etc.

evacuation incenale

LA AR

les emotions

Titre: Une place pour moi
( TROUSSE DOACTI VI TES)

Pour sensibiliser les enfants de 2
a 4 ans dans les milieux de garde,
et leurs parents, a l'utilisation
correcte des siéges d'auto pour

(¢}

enfants. Le programme a deux gamﬁé @{]@[mt@[][r@
objectifs : amener l'enfant a

0 o ° dc,évelpp,)per . un sentimen:c de

U @UUM@@&@&U@@ sécurite et d appartenance a son

sitge d'auto et informer les
parents sur le choix du siege, son
installation et l'attitude a adopter
avec leur enfant au cours de
leurs déplacements. Le
programme propose aux milieux
de garde une panoplie d'activités
a réaliser tout au long de lI'année
avec les enfants et des moyens
concrets pour rejoindre les

parents, premiers responsables
de la sécurité de leur enfant.




