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Livres de références

L'activité projet, le développement global en action
Cet ouvrage traite aussi des moyens de planifier et de mettre sur pied des activités-
projets riches et stimulantes. Les éducatrices y trouveront plus cinquante fiches
d'activités-projets & expérimenter ou & adapter. Danielle Pelletier, Edition Modulo

Apprendre a parler avec plaisir
Ce manuel offre une approche par étape visant a favoriser le développement social
et langagier de l'enfant, ainsi que son alphabétisation, dans les environnements
destinés a la petite enfance.
Elaine Weitzman et Janice Greenberg, Publication Hanen

L'apprentissage des sons et des phrases « Un trésor a découvrir »

Guide a l'intention des parents et intervenants en préscolaire. Partez a la
découverte de moyens pour favoriser le développement du langage. L'ouvrage
propose des explications claires, des exemples concrets et des exercices pratiques,
en plus de suggestions de bricolages, de jeux, de chansons et de livres qui
permettront d'aider I'enfant tout en s'amusant avec lui. Hopital Sainte-Justine

Les bébés en service de garde éducatif

Ce livre est sans aucun doute un outil de référence en matiere de petite enfance (0
a 30 mois). Le bébé en service de garde éducatif nous fait prendre conscience de
I'importante responsabilité de prendre soins des bébés ?

Presses de I'Université du Québec

Le bebe
en sefviCes
éducartits

L'enfant au cceur de nos actions
Guide d'interventions éducatives pour les responsables en service de garde en milieu familial
Agence de garde en milieu familial la Girouette inc.
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L'enfant en colére

Les parents trouveront dans ce livre les méthodes et les stratégies a adopter pour
aider leurs enfants a comprendre que des relations harmonieuses sont la clé de la
satisfaction personnelle. Cet ouvrage permettra a l'enfant en colére de trouver une
véritable sérénité.

Tim Murphy

L'enfant en colére

De e De l'estime de soi, vers AUTONOMIE

Guide favorisant I'application d'un programme éducatif en service de garde en milieu
familial.

Ce qui guide situe l'intervention démocratique au cceur de la démarche éducative
aupres de I'enfant. L'intervention démocratique y est définie en termes concrets,
I'aménagement du milieu physique est intégré a la réalité résidentielle, I'animation y
est abordée de fagon a valoriser chaque moment de vie (routine et jeu) et finalement, la relation
avec les parents. Sylvie Provencher, Edition Vive la petite enfance

=] T'explore.. (accompaghé d'un C.D)

{ Voicile livre le plus complet, jusqu'a ce jour, qui aborde les différentes composantes
de I'éveil sexuel des enfants. J'explore.. Un voyage au cceur de la curiosité, de la
découverte et de l'exploration des besoins des enfants de 3 a 8 ans | De la
connaissance de I'autre; du corps humain a la naissance en passant par la fécondation
et la grosses; des liens familiaux a I'arbre genealogaque des différents types de
’roucher's baisers et secrets a la démystification de l'intimité... Edition Uni-Vers

Fais dodo |
Résoudre les froubles du sommeil de la haissance a six ans.
Aidez votre bébé ou votre enfant a dormir paisiblement grdce a des conseils simples et efficaces

qui s'attaquent a la source du probleme de sommeil
HMH Hurtubise

Jouer ses magiques

Tome 1; Les principes de bases; Les expériences clés et suggestions d'activités;
L'environnement physique et humain; La communication et les relations entre les
parents et le personnel de service de garde.

Tome 2; L'observation de I'enfant; Le développement et la stimulation du langage;
L'intervention auprés des jeunes enfants, une démarche positive; Le développement
de comportement sociaux acceptables et d'attitudes non sexistes chez le jeune enfant.

Edition Les Publication du Québec
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Vive la vie en famille (collection) Nadia Gagnier , Ph.D. psychologue :

Ah! Non pas une crise (volume 1) : S'adresse particulierement aux péres et meres
aux prises avec les exces de colére de leurs petits dgés de 2 a 6 ans. Comment se
comporter quand l'enfant est en pleine crise ? Comment diminuer la fréquence,
lintensité et la durée des crises ? Comment retrouver et maintenir un climat
familial positif tout en établissant un cadre et des réglements ?

Maman j'ai peur, chéri je m'inquiete (volume 2)

Plusieurs parents sont confrontés aux peurs irraisonnées de leurs enfants : peur
des insectes, peur du feu, peur des voleurs... Il arrive aussi aux parents d'avoir
des peurs, des inquiétudes ou des pensées catastrophiques. Maman j'ai peur, chéri
je m'inquiete vous permettra de mieux connditre les caractéristique et les
conséquences de l'anxiété et vous aiguillera vers les manieres d'intervenir afin que
cette émotion ne prenne pas le contréle de votre vie de famille.

Chut ! Fais dodo... (volume 3) : Aborde les troubles du sommeil chez les enfants,
les adolescents et leurs parents. Dr Nadia explique aux lecteurs, dans un langage
simple, les différentes phases du sommeil, les problémes les plus fréquents et
leurs conséquences sur la vie de famille. Comme toujours, elle propose des
solutions et trucs en plus de fournir des références pour les parents a la
recherche de personnes-ressource.

Pour en finir avec les couches (volume 6) : S'il y a un passage dans |'éducation
des enfants qui souléve bien des questions, c'est bien l'apprentissage de la
propreté chez les bambins. Quand doit-on commencer cet apprentissage ? Quelles
sont les étapes a respecter ? Que faire quand I'enfant s'y refuse ? Doit-on utiliser
un systéme de récompenses ? C'est a toutes ces questions et bien d'autres encore
que répondra Dre Nadia.

Pour en finir
avec les

Couches

Faggrantasige
el gt

Trucs lecture Pour transmettre I'amour de la lecture aux petits et aux
grands

Julie Provencher, aussi connue par le biais de son site Pouvoirdelire.com, vous
propose des trucs lecture simples, faciles et ludiques afin de transmettre I'amour
de la lecture aux petits et aux grands. De la naissance a I'adolescence, I'adulte qui
accompagne un enfant en lecture a le pouvoir d'enrichir son environnement
d'apprentissage. Que ce soit pour créer une ambiance, pour motiver a la lecture ou pour développer
des stratégies.
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Collection Ste-Justine

@D L'attachement un départ pour la vie
un départ pour la vie N . . .
mrram Attachement... le mot est d la mode | Mais que recouvre-t-il ? Ce livre montre de
\ fagon concréte ce qu'est I'attachement.

Yvon Gauthier, Gilles Fortin, Gloria Jeliu

Comprendre et guider le jeune enfant (A la maison, d la garderie)

Les problématiques liées aux divers apprentissages des tout-petits dans une
perspective de résolutions heureuse des problemes.

Sylvie Bourcier

wiissmmer  Le développement de I'enfant au quotidien ( Du berceau a I'école primaire)
Du berceau i I'école primaire

mmzrmmmm  Ouvrage touchant toutes les spheres du développement de I'enfant : motricité,
= s langage, perception, cognition, aspects affectifs et sociaux, routines quotidiennes,

e % el
@%}& Francine Ferland

La‘disciplim,‘ La discipline un jeu d'enfant

Comment enseigner et faire respecter les limites et les régles de vie a I'enfant afin
de vivre harmonieusement au sein de la famille et en société.

Brigitte Racine

responsabiiser  Responsabiliser son enfant

Responsabiliser son enfant, c'est lui donner des responsabilités pour qu'il prenne

ig conscience du réle qu'il a a jouer dans sa collectivité. Pour mener a bien cette tdache,
~ %~ les parents doivent s'engager pleinement aupres de I'enfant, établir des regles de

~—  conduite sécurisantes et pratiquer une discipline incitative.
msoowz Bt si on jouait ? (Le jeu chez I'enfant de la naissance a six ans)
sance & six ans

Le livre aborde différents aspects du jeu : qu'est-ce que jouer, pourquoi et comment

,@\ jouer, l'impact du jeu sur le développement de I'enfant, les criteres d'un bon jouet, la
sécurité au jeu, le jeu pour rendre la vie familiale plus agréable... Francine Ferland
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6uide Info-Parents L'enfant en difficulté

Ce n'était pas prévu | Maladie, hospitalisation, deuil, peurs inexpliquées, sommeil
perturbé, autant d'évenement qui viennent subitement changer le cours de la vie.
Pour aider les parents et leurs enfants a apprivoiser ensemble ces difficultés, ce
guide, construit autour de 60 thémes, contient un vaste choix de livre, d'association
et groupe d'entraide et de liens des sites infernets.

Devenir propre petits et grands tracas

Anne-Claude Bernard-Bonnin, pédiatre au CHU Ste-Justine, répond aux questions
que vous vous posez a propos de I'apprentissage de la propreté et des petits et
grands probleme qui y sont liés.

Collection Gétean Morin éditeur

| === | Partager le plaisir d'apprendre Guide d'intervention éducative au préscolaire
Partager le plaisir d'apprendre décrit en détail, de fagon claire et cohérente, les
| @

stratégies, les interventions et les moyens concrets a privilégier pour favoriser, par
I'apprentissage actif, le développement global de I'enfant. La démarche est illustrée
de nombreuses mises en situation et photographies.

De quelle fagon les enfants construisent-ils leurs connaissances ? Comment établir un climat de
soutien et des relations démocratiques ? Quelles sont les conditions favorables au travail d'équipe
du personnel éducateur ? Pourquoi inviter les parents a participer au processus d'apprentissage ?
Comment aménager l'espace, gérer ['horaire, regrouper les enfants, intégrer au quotidien le
processus de planification-action-réaction-réflexion ? ....




