
LAVEZ-VOUS
SOUVENT 

LES MAINS.

NE PROPAGEZ
PAS VOS

MICROBES.

FAITES-VOUS
VACCINER.

NETTOYEZ
LES SURFACES

COMMUNES AVEC
DU SAVON

ET DE L’EAU.

SI VOUS ÊTES
MALADE, RESTEZ

À LA MAISON.

CONSERVEZ,
MANIPULEZ ET
PRÉPAREZ LA

NOURRITURE DE
MANIÈRE SÛRE.

ADOPTEZ DES
PRATIQUES
SEXUELLES
À RISQUES
RÉDUITS.

DIMINUEZ VOS RISQUES DE TOMBER MALADE

Ne partagez pas vos antibiotiques.

au bon
moment de
la journée

pendant
la période

établie

prenez la
posologie

exacte

SUIVEZ LES CONSIGNES
D’UTILISATION

Si on vous dit de cesser de prendre vos antibiotiques, rapportez-les à la pharmacie.

RÉDUISONS
LA RÉSISTANCE

AUX ANTIBIOTIQUES 
La résistance aux antibiotiques se produit lorsque les antibiotiques, 
utilisés pour traiter des infections bactériennes courantes, 
deviennent moins efficaces ou ne fonctionnent pas.

POUR EN APPRENDRE DAVANTAGE VISITEZ CANADA.CA/ANTIBIOTIQUES

SI DES ANTIBIOTIQUES
VOUS SONT PRESCRITS

PAR UN PROFESSIONNEL 
DE LA SANTÉ


