Menu hiver CPE Les Jardins d'Honorine
Semaine 1
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Collation A.M.
. - Barres tendre Smoothie et . .
ompote et graho its et galette de riz , A ollation mixte
Comp Lait granola Frures fjalit der aux fruits biscuits secs Colia Lari)tm
Lait Eau
‘Potage Parmentier Spaghetti Vol au vent pain de blé Croquette de riz
Gratin de beEuf ec orge Carottes avec hummus sauce l\)/égé’caarienne Saucea blanchl:eaau oulet et Saumon
Macédoine de légummes . . . . P Gauce au citron
Fruits Craquelins Breton poivrons ‘Petits pois Brocolis
Fruits yogourt Fruits .
Eau Eau Eau Eau Fruies
Eau
Méli-mélo Biscuit aux |égumineuses Fruit Fruit Galette 3 la Citrouille
Eau Lait Lait Lait Lait
Anniversaire Groupe : Groupe : Groupe : Groupe : Groupe :
Q o
S\
9, O Collation QO Collation QO Collation QO Collation QO Collation
< O Diner O Diner O Diner O Diner O Diner




