
 

C.P.E Marie-Auxiliatrice & Les Amis de Don Bosco 

Menu – Semaine C 

Date: _____________________________ 

 

C Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Collation  Céréales et lait Méli-mélo de fruits 

et lait 

Méli-mélo de 

fruits et lait 

Méli-mélo de 

fruits et lait 

Muffin anglais, 

confiture et lait 

Dîner  Soupe du jour, 

‘burrito’ farci 

aux œufs et 

fromage, 

crudités, fruits 

 

Pâtes au blé entier 

rosé légumineuse, 

légumes, fruits 

 

Poisson pané 

légumes, salade 

de betteraves, 

fruits 

 

 

Minestrone et 

parmesan, 

focaccia tomates, 

fruits 

 
 

 

Boulettes de viande 

dans sauce tomate, 

légumes, couscous 

taboulé, fruits 

 
 

 

Collation 

après-

midi 

Yogourt et 

biscuit sociale 

thé 

Muffin au chocolat 

et lait 

Crudités et lait   Biscuit d’avoine 

maison et lait  

Fruits et lait 

Boulettes 

végétarien  

 


