& Lait

(Beeuf haché, haricots, mais,
poivrons, oignon, céleri, cheddar,riz)

Pain Grec

Gratin
. . aux courgettes , .
Fruit FI.'aIS (Riz lentilles, oignon, ail, Cereales
& Lait courgettes, créme, fromage) & lait
Betteraves
> Légumes
—— Pes de saison
Frztl_zf' e o Salade de Collation au choix du chef & lait
ﬁ L Macaroniauthon
" (Macaroni, thon, carottes, échalote, poivrons)
Salade Verte
Eruit Frajs \ (la|tu_g,2)mardd, c?n;‘ombre, vmai:grette) > gl Yogourt aux f_rUIt.s
S Lait - andwich aux ceuts & granola & lait
I (Eufs, mayonnaise, échalote, pain)
Poulet chasseur
(poulet, tomates, champignon,
Fruit Frais oignon, orzo) Hummus
& Lait Léegumes & pita & lait
de saison
Légumes de saison Barre tendre
Fruit Frais Chilia laviande & lait

** De 'eau est offerte en tout temps et du lait est servi au diner ainsi qu'aux collations **




