
Répertoire du matériel pédagogique disponible au prêt pour les Responsables d’un service de garde éducatif 
du BC Les Frimousses de la Vallée 

Matériel lié au domaine de développement social et affectif 

Image du matériel Descriptif ou 
nom du jeu 

Objectif 
pédagogique 

 

L’école des 
monstres 

Identifier les bons 
et mauvais choix 
 
Identifier les 
émotions 

  

Observe et 
infère 

Compréhension 
des émotions 
 
(+langage réceptif 
et expressif et 
produire des 
inférences) 
 

 

Parlons des 
expressions  

Compréhension et 
expression des 
émotions 
 
‘’Lecture’’ des 
expressions 
faciales 
 
Regroupement en 
catégories 
d’émotions 
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Bac à lire 
‘’Émotions’’ 

Bac contenant 
livres et activités 
pour travailler le 
thème des 
émotions 
 
Concu par le CPE 
Les Frimousses de 
la Vallée 

 

Programme 
‘’La 
Ribambelle’’ 

Livres, 
marionnette et 
cahier de 
formation du 
programme 
 
**Il est nécessaire 
d’avoir suivi la 
formation 

 

Livre ‘’La peur’’ La peur 
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Livre ‘’Galette 
est fier de lui’’ 

La fierté 

 

Livre ‘’Grosse 
colère’’ 

La colère 

 

Livre ‘’Marie la 
timide’’ 

La timidité 
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Livre ‘’Qui a 
piqué mon 
fromage?’’ 

L’adaptation au 
changement 

 

Livre ‘’Moka le 
chat qui voulait 
voler comme 
un oiseau’’ 

L’identité 

 

Livre ‘’Yoyo Il 
n’y en a pas 
deux comme 
toi’’ 

La différence 
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Livre ‘’Mimo Je 
n’ai pas peur!’’ 

L’anxiété 

 

Livre 
‘’Sentimets’’ 

Plusieurs émotions 

 

 

 

 

 


