Choix entre :

Rétis au pain brun avec fromage a la creme, confiture ou beurre de soya

Céréales et fruits
Lait

Céréales

Fruits

Fruits

Yogourt et granola

Taboul’été
Lait
Mousse aux fraises

Pates au fromage et
épinards
Lait
Yogourt

Sandwich, salade de
poulet, crudités et
trempette
Lait
Fruits

Crépes servies avec
saucisses de poulet dans
le sirop, pommes de
terre et féves au lard
sans lard maison
Lait
Salade de fruits ou fruits

Galettes avoine,
chocolat et noix de coco

Boules d’énergie

Muffins aux bleuets

Cupcakes au chocolat
avec crémage et
bonbons de Paques

Fermé




